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Wir frasen Wurzelsticke aus
jedem Garten, Park oder Friedhof

Wurzelsticke ab- und ausfrédsen!
geringe Kosten

kein Bagger

kein Flurschaden

jedes Gelande

Einfahrtsbreite nur 90 cm
Spezialmaschinen frasen

in kurzer Zeit die Sticke weg
unsere Maschinen verwandeln [hre
Wurzelsticke in Spane, die Sie im
Garten kompostieren oder als
Abdeckmaterial verwenden konnen!
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Die Hochbeetmarke
von Stahlbau LEX

Durchdachte Ergonomie fur die einfache Betreuung
Ihres Hochbeets, intelligente Details und kreative
Designmaoglichkeiten — das ist Vivere®!

Intelligente Details

« Kontrollierter Wasserablauf

» durch die hervorragenden thermischen
Eigenschaften der Materialien und der Isolierung
wird ein ideales MIKROKLIMA erzeugt

+ Befestigungen in Edelstahl

» Verstrebungen gegen den Erddruck

+ Langlebigkeit

» Cortenstahlvariante:
Verminderung Schneckenbefall!

Kreatives Design

¢ Alu-Sockel in verschiedenen Farben

* Designblende in Corten oder Alu

» Lasercut-Technik fur individuelles Blendendesign
+ Optional indirekte LED-Beleuchtung

Weitere Beispielfotos, Infos, Preise und Anfragen unter
www.hochbeet-vivere.com
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Wir und die
Elefanten

Zu Beginn als Peinlichkeit geschmiht hat sich der Baby-
Elefant als Abstandhalter zwischen zwei Personen als
gefliigeltes Wort lingst etabliert. Schade nur, dass jetzt offen-
bar ausgewachsene Elefanten locker zwischen die verspro-
chenen Hilfsmafinahmen der Regierung und die Betriebe
passen. Das locker formulierte ,,Wir
lassen keinen zuriick® lauft Gefahr
sich auf das Projekt ,Kurzarbeit®
fir Grof$betriebe zu reduzieren.
Viele rutschen durch den einen oder
anderen Rost und sind unverschul-
det in Pleitegefahr.

Was sich auch offenbarte, war eine
recht chaotische Vorgehensweise
bei Verordnungen, die der Sicher-

St heit dienen sollten: Auf der einen
Seite wurde uberzogen - Stichworte Salzstreuer, Theken,
Tennisbélle — auf der anderen Seite, etwa in der Kosmetik,
hitte man sich klare Vorgaben gewiinscht aber keine er-
halten. Unverstandlich: Warum die HausérztInnen in der
Steiermark keine Tests veranlassen konnten (in anderen
Bundeslandern hingegen schon), warum zwar Biirgermeis-
terInnen iiber positiv getestete GemeindebiirgerInnen, nicht
aber Arztlnnen iiber positiv getestete PatientInnen infor-
miert wurden. Vom Theater rund um Masken und Schut-
zanziigen ganz zu schweigen.

Diese Ausgabe unseres durch Werbeeinnahmen finanzier-
ten Magazins und daher reduziert auf 32 Seiten, versucht
dennoch positiv Stimmung zu machen: Denn der Norden
von Graz ist eine vielfaltige, wirtschaftlich grofitenteils klein
strukturierte Region, in der wir als KundInnen selbst viel
bewirken konnen. Ubernehmen wir also diese Verantwor-
tung und genieflen wir den Sommer zuhause!

Ein kurzer thematischer Sprung vom Corona-Virus zum
Wahlfieber: In zehn Tagen werden also endlich die Gemein-
derite neu gewihlt. Hatten Sie sich vor dem urspriinglichen
Wahltermin schon entschieden? Hat sich an Threr Einstel-
lung seit Ende Mirz etwas geandert? Unter www.echtlife.
at finden Sie die Online-Version unserer Méirzausgabe mit
den Statements aller Fraktionen der Gemeinden unseres Er-
scheinungsgebietes zum Nachlesen!

Einen trotz allem schonen Sommer wiinscht IThnen
Ihr Andreas Braunendal
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Welhermiihle
offnet am 27. Juni

Das beliebte Naturbad in Gratwein-Strafiengel versucht einen
neuen, vielversprechenden Anlauf: Mit dem Bozener Elias Thei-
ner, nicht nur in Graz als exzellenter Foodtruck-Betreiber (www.
strossnkuchl.it) geschitzt, ist der neue Pichter.

e,
Voller Zuversicht: Pachter Elias Theiner und Bgm. Harald Mulle (r.)

Mit Kichenerfahrung aus dem Hotel Steirerschlossl und gut geerdetem
Konzept kann man sich ab 27. Juni auf den perfekten Snack zum Ba-
den freuen. Die Eintrittspreise bleiben wie 2019: Tageseintritt 4,50/2,50,
Abendeintritt ab 16 Uhr 3,-/1,50, Saisonkarte 30,-/20,- jeweils fiir Er-
wachsene/Kinde & Jugendliche. Sollte die Weihermiihle aufgrund der
Trockenheit bis zu Eréffnung nicht zur Génze befiillt sein, folgt eine
Preissenkung.

Foto: TV Region OberGraz, picfly
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Impuls Fitness ab sofort wieder gediinet!

Es freut uns riesig, dass wir wieder zu den gewohnten Offnungszeiten
(365 Tage im Jahr, 05.00—22.00 Uhr) fur Sie da sind.

Wir feiern die Wiedereroffnung mit unserem Sommer-Gutschein und verlangern unsere Jubilaumsaktion —
30 Jahre Impuls Fitness. Damit bedanken wir uns auch herzlich fur die Geduld
und die positiven Ruckmeldungen unserer treuen Mitglieder!

Doppelt sparen ... unser Beitrag fur Neu- und Wieder-Einsteiger!
Bitte um Vereinbarung eines unverbindlichen Trainingstermins unter Tel. 03124 / 22 600.
Mehr dazu unter www.impuls-fitness.at

BESSER LEBEN MIT UNS!
BESSER BETREUT MIT UNS!

BESSER GESUND MIT UNS! BESSER-MIT-UNS WOCHEN
BESSER AUSSEHEN MIT UNS! JETZT
30 JAHRE

BESSER JETZT C
LAUMS-BONUS
STARTEN MIT UNS! VB CHERN!

y

v

-

Tel. 03124 /22 6 00
www.impuls-fitness.at F I T N E S S

// -
Jakob-Syz-Weg 14 - 8101 Gratkorn



Endlich: Am 28. Juni wird gewahlt!

Fiir uns Zeitungsmacher war es eine Gemeinheit: Unsere erste Ausgabe 2020 erschien am 15. Mirz, vollgepackt mit der
wohl ausfiihrlichsten Vorwahlinformation zu allen Gemeinden unseres Erscheinungsgebietes, und wenige Tage darauf
wurden die Wahlen auf unbestimmte Zeit verschoben. Aber jetzt ist das Wahlvolk endlich doch am Wort!

Wenn Sie sich nicht mehr recht erinnern,
welche Fraktion in Threr Gemeinde mit wel-
chen Argumenten und Versprechen punkten
wollte: Die Mérz-Ausgabe mit den ausfiihr-
lichen Berichten ist unter www.echtlife.at
online nachlesbar, eine Wiederholung wollen
wir uns und Thnen ersparen.

Immerhin stellt sich die Frage, ob die Coro-
na-Wochen an lhrer im Mirz getroffenen
Entscheidung etwas verindert haben. Was
man vermuten darf: Kommunales Hickhack
ist in den Hintergrund geriickt, wir sehnen
uns nach stabilen Verhiltnissen, die grolen
Bundesfragen sind wichtiger geworden. Das
konnte grundsitzlich den Biirgermeistern in
die Hinde spielen und die Opposition schwi-

chen. Auch weil die Gemeinden die
Armel hochgekrempelt haben und ih-
rer Einwohnerschaft zur Seite gestan-
den sind: Etwa mit Hilfs- und Bring-
diensten fiir jene, die ihr Zuhause
nicht verlassen sollten oder wollten.
Inzwischen wurden auch tberpar-
teilich Hilfsaktionen fiir privat Not-
leidende ebenso wie fiir Corona-ge-
plagte Betriebe auf lokaler Ebene
entwickelt. Was die Zivilgesellschaft
ebenso wie die Lokalpolitik gelernt
haben koénnte: Miteinander brin-
gen wir weitaus mehr zustande
als gegeneinander. Moge dies das
Credo der néchsten Jahre in den
Gemeindestuben sein!

Cenly

epaper

sulermnrk
Sonntag:
28. Juni 2020

Jetzt mit Raiffeisen
Traume verwirklichen!

Das schonste im Leben sind die Visionen und Ziele, die man noch vor sich
hat. Die berufliche Karriere, die Griindung und Absicherung der Familie,
der Traum von der eigenen Wohnung, vom eigenen Haus etc.

Genau hier kommt Thr Raiffeisenberater ins Spiel. Was auch immer Sie mit Ihrem Kredit pla-
nen, Thr Raiffeisenberater wird Thnen mit seinem fundierten Fachwissen kompetent zur Seite
stehen und mit Thnen gemeinsam ein auf Sie zugeschnittenes Finanzierungskonzept erarbei-
ten, um Ihren individuellen Bediirfnissen und Gegebenheiten gerecht zu werden.

Seite 6 | Juni 2020 | echt Life

Raiffeisen
Meine Bank

Die Konsumkredite von Raiffeisen:

Far Wiunsche, die einem
B nicht mehr aus dem Kopf gehen.

Manche Winsche erfullt man sich am besten sofort. Fur kleine und
groBe Traume, die lhnen nicht mehr aus dem Kopf gehen, gibt’s die
schnellen und einfachen Konsumkredite von Raiffeisen. Damit das
neue Wohnzimmer, der leistungsstarkere Computer oder der lang-
ersehnte Whirlpool nicht Ianger Wiinsche bleiben. Mehr Infos bei Ihrem
Raiffeisenberater und auf raiffeisen.at/konsumkredit




Werbung

BRIGITTE

Physikalisches
o o Therapiezentrum
Graz-Nord

Testsieger Physiotherapie Steiermark
Konsument

jahriges
. Jubildum ;

Gemeinsam schaﬂ'en wir das!

Verschobene Operationen, verschobene Reha-Aufenthalte und viele Wochen mit viel zu wenig Bewegung: Es
gibt viele Griinde, warum das Therapiezentrum Kokol einen Besuch wert ist. Ein umfassendes Sicherheits-
konzept garantiert dabei, dass man sich trotz Corona keine Sorgen machen muss.

WICHTIG:

postoperative Nachsorge

Wer noch vor Mitte Marz eine Knie-, Hft-
oder Schulteroperation absolvieren durfte,
aber weder Therapien noch Reha absolvieren
konnte, hat nun dringenden Aufholbedarf.
Umso wichtiger ist es jetzt, Muskeln, Béander
und Gelenke mit gezielter Physiotherapie in
ihren Funktionen zu unterstitzen. Auch bei
einer noch ausstehenden Reha ist es umso
wichtiger, bis dahin die dringend nétige Ba-
sis zu schaffen.

SINNVOLL:

gezielte Vorbereitung auf Operationen
Operationen am Bewegungsapparat sind
umso erfolgreicher, je besser man im Vor-
feld fir den Muskelaufbau sorgt. Nutzen Sie
die Zeit bis zu lhrem Operationstermin und
legen Sie die Grundlage fir eine rasche Wie-

dergenesung!
e W
U | . 1
. -
| | Ty

NOTWENDIG:

machen Sie wieder Bewegung!

Vor allem éaltere Menschen, die wochenlang
die Wohnung nicht verlassen haben, soll-
ten nun ihren Bewegungsapparat wieder in
Schwung bringen. Denn je besser man im
Training ist, desto geringer ist die Sturzge-
fahr! Auch all jene sind im Therapiezentrum
Kokol herzlich willkommen, die dank der
Arbeit im Homeoffice und damit ohne ergo-
nomisch durchdachten Arbeitsplatz unter
Verspannungen und Schmerzen leiden: Phy-
siotherapien und Massagen helfen, wieder fit
und schmerzfrei zu werden!

SICHERHEIT:

Sicherheit als oberstes Gebot

Fir unsere Mitarbeiter gilt: Tragen von
FFP2-Masken und Schutzbrillen, Abstand
halten, Desinfektion von Tirklinken und Lie-
gen sowie Liften nach jeder Therapie! Fir
unsere Patienten gilt Reduktion der Kontak-
te durch pinktliches Kommen, Tragen von
Schutzmasken, Benutzung der Desinfek-
tionsspender und Beachtung der Abstands-
markierungen. Mit diesen MaBnahmen
stellen wir sicher, dass der Besuch unseres
Zentrums kein Risiko darstellt, sondern lhrer
Gesundheit dient!

,Gemeinsam

lacheln*

Auch wenn unser Lacheln momentan durch
das Tragen der Masken verdeckt wird, sind wir
in gewohnter Freundlichkeit wieder fiir Sie da!

BRIGITTE
Physikalisches
O o Therapiezentrum
Graz-Nord

Unsere Leistungen mit
Sicherheitskonzept im
Uberblick

¢ Physiotherapie

e Osteopathie

¢ Cranio Sacral Therapie
¢ Wirbelsdulengymnastik
® Heilmassage

¢ L ymphdrainage

e Reflexzonentherapie

¢ Moor und Parafango

e Elektrotherapie

¢ Ultraschalltherapie

e /ellenbader

e StoBwellentherapie

e Akupunktmassage

* Yoga

e Pilates

* QiGong

Augasse 34, 8020 Graz
Tel.: 0316/68 59 46

E-Mail: office@kokol-therapie.at
Web: www.kokol-therapie.at
Offnungszeiten:

MO bis DO: 7:00 — 20:00 Uhr
FR: 7:00 — 16:00 Uhr
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Sommerspal} in OberGraz!

Wir wollen unsere klassischen Urlaubsdestinationen wie Italien, Griechenland, Slowenien und Kroatien nicht schlechtreden,
aber all jene, die aus Vorsicht doch lieber daheimbleiben wollen und fiir die Wochenenden bietet die
Region OberGraz unglaublich viele Moglichkeiten!

Sehenswert

Gusto auf alles, was in der Region an Bewe-
gung moglich ist, macht der Imagefilm ,, Ak-
tiv sein in OberGraz®, realisiert vom Ober-
steirer Moritz Dorflinger. Zu entdecken auf
www.obergraz.at!

Spaziergehen und Wandern

Die Wanderwege in OberGraz sind grof3teils
fiir alle Altersgruppen geeignet. Dennoch
sollten Sie darauf achten, die Wahl der Wan-
derstrecke Ihrer Kondition und Trittsicherheit
anzupassen. Auf www.obergraz.at entdecken
Sie eine Vielzahl an schonen Wandertouren,
alternativ gibt es im Tourismusbiiro, gerne
auch per Post, und in den Gemeindedmtern
eine klassische Wanderkarte.

Werbung

Frisiersalon

ANITA

Schulstrafle 24

8111 Gratwein-Stralel

TISCHLEREI-
MOBELHAUS

[
ir*.l 'i.. F i l_.—
ESSEN
- |
-

SCHLAFEN VORRAUM '0BJEKTE
8114 Stiibing, Tischlerweg 1
Tel.: +43 (0) 3127 /41268
E-Mail: tischlerei.koller@aon.at
www.koller-moebel.at

'WOHNEN

3

Mobile Gaspriifung
Wohnmobil und Caravan
Gasprifung gemaft EN1949 und G107/607
Wir kommen zu Ihnen!

I,
£ Sh

Miinzker Haustechnik
8112 Gratwein-Straflengel
web: www.muenzker-haustechnik.at

Tel. 0664 / 160 29 94
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Mountainbiken

Der neue MTB-Trail vom Geierkogel, Ran-
nach, in den Dultgraben ist eine Moglichkeit
fir Hobby- und Mountainbiker sich bergab
auszupowern. Mag. Alexander Pinter mahnt
allerdings zur Vorsicht. Gemiitlicher geht
es Uber die WM-Mountainbikestrecke von
Rein iiber die Mihlbacher Hiitte und den
Pleschkogel zuriick zum Ausgangspunkt bzw.
weiter nach Gratkorn und rund um die Ran-
nach.

Naturkegelbahnen in Ubelbach

Zwei Naturkegelbahnen (Loambudl) stehen
in OberGraz zur Verfiigung: Eine befindet
sich am Sportplatz von Ubelbach. Bei Be-
darf, ist eine Absprache mit dem Obmann
Herrn Erwin Nemecek unter der Nummer
0664 4134035 notig. Die zweite gehort zum
Gasthaus Stampler in der Schirning. Geoffnet
Donnerstag bis Sonntag ab 10 Uhr, Reservie-
rung 0676 655 98 49.

Klettern

Nicht nur Wanderer und Mountainbiker kon-
nen in OberGraz hoch hinaus, auch Kletterer
und Boulderer haben die Region fiir sich ent-
deckt. Bei Gratkorn an der nérdlichen Grazer
Stadtgrenze wartet das Zigeunerloch mit der
hochsten Dichte an schweren Routen im Gra-
zer Bergland auf. Der ,Zigeunerbaron® mit
Schwierigkeitsgrad 10 ist beriihmt-beriich-
tigt, aber auch Sonntagskletterer kommen auf
ihre Kosten.

Tennisanlagen in OberGraz

» Deutschfeistritz: Tenniszentrum
ProTennisAustria, www.tennishalle.at

o Gratwein-Stralengel:
Tennisclub Gratwein, tcgratwein.com
TC-Judendorf-Straengel, tcjudendorf.at
Tenniscafé Rein, tennis-cafe-rein.at

o Gratkorn: TK Gratkorn, tkgratkorn.at

« Ubelbach: Tennisclub Ubelbach
Gerhard Giirtler, Tel. 0650/512 35 21

Bogenschieflparcours

in Gratwein-Straf3engel

3D-Bogenparcours des Vereins Styrian Ar-
chers, Ticket-Automat in der Straflengler
Stub’n bei der Anlage des TC Judendorf-Stra-
Bengel, www.bogensport-bogenbau.at

Die Klassiker

Stift Rein, Freilichtmuseum Stiibing, Lurgrot-
te und Sensenwerk sind immer wieder einen
Besuch wert!

20. Juni: Kulturwandern
in Gratkorn

Dass Gratkorn mehr zu bieten hat als Indust-
rie und Verkehr lisst sich bei einer rund drei-
stiindigen Kulturwanderung entdecken.

Idylle gehort gesehen: In Gratkorn eréffnen
sich unbekannte Wege. Einen Steinwurf von
der Landeshauptstadt Graz entfernt er6ffnet
sich ein Naherholungsgebiet im Hinterland
des Ortes, das entdeckt werden will. Vom
Kloster ,Maria Rast® in der Dult fithrt die
kulturelle, dreistiindige Entdeckungsreise
vorbei am Klosterfriedhof, durch die griine
Lunge von Gratkorn in Richtung Alpengar-
ten Rannach und tiber Pail zuriick zum Aus-
gangspunkt.

Termin: Samstag, 20. Juni 2020
10.30 Uhr
Ort: Kloster Dult
Dauer: ca. 3 Stunden
Preis: 10.- € pro Person

wird direkt in bar
vor Ort bezahlt!

Teilnehmer: max. 20 Personen

Anmeldung: erforderlich unter

www.obergraz.at oder
office@obergraz.at

Foto: Region Graz: Tomm Lamm



65 Jahre Thomahan:Dank an die Gaste!

Ein Jubildum wire fiir das Gasthaus Thomahan schon Grund genug, den Gésten fiir ihre Treue zu danken.
Mit Corona im Hintergrund fillt der Dank noch viel herzlicher aus!

Der Thomahan ist eine Institution: Gutbiir-
gerliche Kiiche auf hohem Niveau, ein be-
sonderes Augenmerk auf ebenso freundliches
wie umsichtiges Service und dazu ein Gés-
tehaus, das vor allem von den umliegenden
Industriebetrieben eifrig genutzt wird. Einzi-
ger Wermutstropfen in der Erfolgsgeschichte:
Die zunehmenden Personalsorgen, die An-
fang Mérz zur Entscheidung gefithrt hatten,
am Sonntag nicht nur wie schon immer in
der Winter- , sondern auch in der Sommer-
saison geschlossen zu halten. Mit den Coro-
na-Erfahrungen ist jetzt Vieles anders, wie
Elisabeth Hassler-Leben erzdhlt: ,,Seit dem
Neustart der Gastronomie Mitte Mai haben
wir am Sonntag doch gedffnet, um moglichst
viel fiir unsere Géste da zu sein. Ob das auch
so bleibt werden wir Ende Juni entscheiden,
aktuell ist es aber eher unwirtschaftlich.*

Umtriebig im Shutdown
Das Gistehaus des Thomahan war eine der
wenigen Unterkiinfte, die wihrend des Shut-

Werbung

downs gut gebucht waren. Die Erkldrung: Im
Umfeld gibt es einige Industriebetriebe, die
die Zimmer fiir Mitarbeiter*innen bendtig-
ten, Frithstiick und Abendessen inklusive.
Fiir die Bevolkerung rundherum hatte das
einen schonen Nebeneffekt: Als das Gasthaus
seinen Abholservice aktivierte, gab es den
nicht nur mittags, sondern auch abends. Eli-
sabeth Hassler-Leben: ,Wir nutzten die Zeit
aber auch fiir Brainstormings, entwickelten
Ideen wie unsere Muttertagsbox, suchten fiir
das Abholservice moglichst umweltfreund-
liche Verpackungen zusammen und warfen
unsere Pliane fiir unsere Jubildumsfeier tiber
den Haufen.“ Wirklich schén waren die per-
sonlichen Erlebnisse mit den Kunden des
Abholservice und den Gésten, die nun wieder
da sind. Nur mit den Wirtschaftsférderungen
hadert man auch beim Thomahan: Um die
Kurzarbeit nutzen zu kénnen, musste man
erst Nachbesserungen bei den Regeln abwar-
ten, Geld ist zumindest bis Ende Mai keines
geflossen. Warum die grofl angekiindigte

-—

Steuersenkung der Getranke nicht gesamt
und sofort, sondern erst ab Juli und nur fiir
Sekt und Alkoholfreies gemacht wurde.

65 Jahre Thomahan

Die geplante grofie Feier entfallt natiirlich, an-
stelle dessen gibt es vier besondere Abende in
kleinerem Rahmen. Nach dem Motto-Abend
»Urlaub zuhause® und ,Omas Schmankerl®
stehen noch am 21. Juni ein deftiger Wirts-
hausbrunch und am 25. Juni ein Degustati-
onsmenii am Programm.

Gasthaus Thomahan
Grazer BundestralRe 15
8114 Friesach bei Peggau
Montag bis Freitag: 10.00-23.00 Uhr
(Kiche: 11.30-21.00 Uhr)
Reservierung: Tel. 03127 / 41 555
Essen zum Abholen:
Tel. 0664 / 45 20 507

Calé Romana

Das gemitliche Café in Graz Andritz
Cafe Romana - die richtige Adresse!

Montag bis Freitag: 7.00-21.00 Uhr

Wir freuen uns auf dich!

Gemiitlich frithstiicken, sich mit Freunden treffen,

Riesentoasts genieBen, italienische Eiscreme und
sicher ;-) die besten Bananenschnitten von Graz!

Offnungszeiten

Samstag: 8.00-19.00 Uhr
Sonntag: 9.00-19.00 Uhr
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Pflege und Ideen fir den Garten

Der Corona-Shutdown produzierte nicht nur Verlierer: Zu den Gewinnern zihlten eindeutig die heimischen Gérten!

Jeder Garten egal ob grof} oder klein, ist ein
Paradies, in dem man diese Seele baumeln las-
sen kann. Leider muss man sich das Paradies
erst verdienen, und zwar durch Gartenarbeit.
Dazu hatten diesen Friihling die meisten Ho-
bbygértner dank Corona viel mehr Zeit. Al-
lerdings musste sich so mancher eingestehen,
dass der ,,griine Daumen® kein Teil der eige-
nen Gene ist und dem Paradies das gewisse
Etwas fehlt. Tatkraftige Hilfe bieten die soge-
nannten Landschaftsgértner, wie Robert Pfle-
ger und sein Team. Wéhrend die klassischen
Blumenhandlungen unter der verordneten
SchliefSung vor allem zur Osterzeit litten -
und ab Anfang Mai mit dem Verkauf von
Krautern, Gemiusepflanzen und den Mutter-
tagsstrauflen wieder an gediingtem Boden

Werbung

gewannen — begann beim fiinfkopfigen Team
»Gartenpfleger” das Telefon zu lduten. Offen-
bar begannen einige zu erkennen, dass man
wohl auch den Sommer eher zuhause verbrin-
gen wiirde, weshalb in die eigene Gartenoase
ordentlich investiert wurde. Robert Pfleger:
»Manchmal leide ich ja unter meinem Na-
men, weil wir statt Gérten zu gestalten eher
zum Pflegen gerufen werden.* Tatsachlich hat
ein Landschaftsgirtner aber wesentlich mehr
drauf: Alles beginnt mit einem Gespiir dafiir,
wie man eine Gartenfldche in Rdume gliedern
konnte, welche Moglichkeiten Mikroklima,
Geldnde und Bodenbeschaffenheit bieten.
Dann gilt es, das Mogliche mit dem Wollen
der Kunden zu verbinden und einen Plan zu
entwerfen. Pfleger: ,Wirklich erspiiren kann

: sapaw man einen Gar-
ten erst, wenn
man darin ar-
beitet. Deswegen
" sechen wir einen
Plan gerne an Ba-
sis an, zu der man
wihrend der Ge-
staltung mit dem
Kunden  noch
7 Ideen hinzufi-
s gen kann.“ Der
grofle Vorteil der
Landschaftsgart-
ner: Sie sind nicht
nur Profis fiir die

GenieBen Sie im traditionellen Heurigen
qualitativ hochwertige und haus-
gemachte Spezialitdten aus eigener
Erzeugung sowie regionale Speisen
auf Basis altbewahrter Familienrezepte.

Bei Schénwetter verwdhnt Sie die
Fam. Schdgler im gematlichen Gastgarten.
Der Heurige ist ganzjéhrig gedffnet:
Donnerstag bis Montag
ab 14:30 Uhr, Kiche bis 21 Uhr
Sonn- und Feiertage: Kiiche bis 20 Unhr
Dienstag und Mittwoch Ruhetage

Scho
Heuriger .
Tomscheweg 1..084‘% - :
8301 LaBnitzhohe® & P
Tel. 03133 /88 84 4 77 ¥y
_E;I\_Aa_ilg_patricia_so@gm&

echt Life
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Steirische Urzeit erleben!

KULM KELTENDORF

1. Urgeschichtliches
Freilichtmuseum der Steiermark

Auf einer Zeitreise durch 6.000 Jahre
wird in 10 urzeitlichen Hutten steirische
Prahistorik lebendig. Wir laden Sie ein,
diese idyllische Anderswelt am FuBBe des
oststeirischen Kulmberges zu besuchen.

Bei Voranmeldung Aktionsprogramm
mit Brotbacken im Lehmofen fir
Schulklassen oder Gruppen (Workshop).

KU]m KE[TENDO!
Offnungszeiten: 1. Mai bis 26.0ktober.
Taglich auBBer Montag
(Einlass) 10.00 bis 16.30 Uhr,
Sonn- und Feiertag: 10.00 bis 17.30 Uhr.

Tel. 0699/11999052 www.kulm-keltendorf.at

Robert Pfleger bevorzugt lieber
naturnahe Garten, aber auch die
franzdsische Gartenkunst — hier Schloss
Villandry im Loire-Tal — hat ihren Reiz

Pflanzen, sie sind handwerklich in der Lage,
Ideen mit Stein, Holz, Wasser, Licht etc. selbst
umzusetzen, notfalls mithilfe eines dichten
Netzwerks an Heinzelmédnnchen. ,Hauptsa-
che, der Kunde muss sich selbst um nichts
kitmmern. Die Koordination ist Teil unseres
Jobs. , so Robert Pfleger. Bleibt die Frage der
Kosten: Denn natiirlich gibt es, wenn auch
selten, Projekte, in denen wirklich Landschaf-
ten gestaltet werden, und das hat dann auch
seinen Preis. Aber: Landschaftsgirtner wis-
sen, wie man auch mit giinstigen Materialien
und guten Ideen jede Fliche in ein zauberhaf-
tes Paradies verwandeln kann.
www.garten-pfleger.at

+ 43 (0) 650 / 330 88 78
info@garten-pfleger.at
www.garten-pfleger.at

Judendorferstralie 92

8112 Gratwein-StraBBengel

govert
Prieger




Horgas: Ein Teich-Idyll entsteht

Andreas Braunendal

Direkt beim LKH/Facharztzentrum Horgas liegt ein idyllischer Teich,
der vom Pensionisten und Naturliebhaber Gert Haberl zu neuem Leben erweckt worden ist.

Der lauf der Zeit zieht manchmal Schleifen:
Gegen Ende des 1. Weltkriegs hatte Gert
Haberls Grofivater den Teich angelegt. Nach
wechselnden Pachtern des rund 1000 m2
grofSen Areals ist nun der pensionierte Ge-
trankehéndler und Aufsichtsjager Péchter
der Fliche, die zum LKH Hoérgas und damit
der Kages gehort. Haberls Projekt: Die Ver-
wandlung des Teichs und seiner Ufer in ein
Naturparadies, in dem Fisch-, Vogel- und In-
sektenwelt auflegen konnen. Dazu braucht es
die Pflege des Wassers und die Kultivierung
von Futterpflanzen fiir Vogel und Insekten.
Gemeinsam mit dem Naturschutzbund wiir-
de er denn gerne einen Lehrpfad errichten, an
dem man im Vorbeigehen erfihrt, wie man

Werbung

auch im eigenen Garten Lebensrdume ins-
besondere fiir die Vogel schaffen kann. Der
Bestand kann sich jetzt schon sehen und ho-
ren lassen: Kleiber, Stare, Bunt-, Griin- und
Schwarzspechte sowie Wildenten sind hier
heimisch. Eichkatzl, Hasen und Fiichse lassen
sich ebenso sehen wie jede Menge Libellen
und Kleinlebewesen.

Was sich Gert Haberl aktuell wiinscht: Von
der Kages einen Stromanschluss, um den
Teich beliiften zu kénnen, damit er auch in
einem erwartbar heifen Sommer nicht kippt.
Der Bestand an Krebsen, Karpfen, Forellen,
Schleien, Zander, Stér, Amur, Tostolob und
Teichmuscheln wiirde es danken!

g

Die richtigen Pflanzen und

Baumschule & Gartengestaltung
8112 Gratwein/Au, Tel. 03124 /521 31, FAX

e-Mail: baumschule.haritsch@aon.at

die richtige Beratung zur richtigen Zeit:

Haritsch weil}, wie’s geht!

b\ "

H

Kaufen, wo’s wac_ht'q
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Kommt der Hammer erst?

Grofler Dank an das ganze medizinische und Pflegepersonal, grofier Dank an alle, die im Lebensmitthandel
fiir uns da waren. Doch eine Gruppe fand in der Zeit des Shutdowns deutlich weniger Beachtung:
All die Handwerksbetriebe, die nach dem 15. Mirz durcharbeiteten.

Ob Elektriker oder Installateur, Tischler oder
Maler: Viele erzahlen, dass sie sich mit den
Schlieffungen auf das Schlimmste vorbereite-
ten, vor allem nachdem sie von ihren Liefe-
ranten benachrichtigt wurden, dass es in we-
nigen Tagen wohl keine Materiallieferungen
mehr geben wiirde. Doch nach 14 Tagen des
Zitterns und Bangens stellte sich heraus, dass
das meiste weiterhin verfiigbar war und wei-
tergearbeitet werden konnte. Die Aufrechter-
haltung mancher Leistungen - etwa jene von
Elektrikern und Installateuren - wurde so-
wieso als systemrelevant eingestuft. Manche
Gemeinden zogen Sanierungsauftrige etwa
in den geschlossenen Schulen und Kindergir-
ten vor. Gleichzeitig begannen die Telefone zu
lauten, da viele private Haushalte Homeoffice

Werbung

Elextro - System - Technik

raupner

Elektro-Installationen
EIB/KNX-Bussysteme
Visualisierungen
Anlagenprifung
(Befund, Atteste)
Planung

Verkauf
Netzwerktechnik

Wolfgang Graupner

Berndorf 170, 8151 Hitzendorf
+43 664 /11 59 991
office@est-graupner.at
WIWW.eSt-graupner.at

und Selbstisolation nutzten, um auch das ei-
gene Heim auf Vordermann zu bringen.
Gerangel um Sicherheit

Die Sicherheit am Arbeitsplatz bedeutete wie
fiir alle anderen: Maskenpflicht und Abstand-
halten. Leichter gesagt als getan, den Mund-
Nasen-Schutz in ausreichender Zahl zu be-
kommen war bekanntlich nicht einfach. Auch
das Abstandhalten hat auf einer Baustelle und
in den Werkshallen seine Grenzen. Denn
wenn der eine hilt und der andere bohrt
geht das eben nur miteinander. Kurz: Wah-
rend sich alle, die in Planung, Buchhaltung
und Verwaltung titig sind, ins Home-Office
zuriickzogen, blieben die echten Schopfer an
ihren Platzen.

p"

INSTALLATIONEN

BERANEK-

GAS-WASSER-HEIZUNG - HAUSTECHNIK
BERATUNG - PLANUNG - AUSFUHRUNG

8103 Gratwein-StraBengel, Tallak 241
Tel. 03124 / 55 164 oder
0699 / 109 43 526
E-Mail: beranek@gmx.net
web: www.beranek-gmbh.at

SAMITg
o o

5

o

2 Y
%
%

Biowarme
Installateur

Beranek - Ihr Spezialist fiir:

Pellets-Anlagen
Hackschnitzel-Heizungen
Holzvergaser-Anlagen
Warmepumpen
Photovoltaik
Thermische Solaranlagen
Gas-Brennwert-Anlagen
O1-Brennwert-Anlagen
Sanitéar-Einrichtungen

e Sanitar-Installationen

¢ Wasseraufbereitungs-Anlagen
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Die Zukunft

Unklar ist, wie sich die fiir das Gewerbe so
wichtige Bauwirtschaft entwickeln wird: Die
einen erwarten schwierige Staus im Fertig-
stellen von Projekten, andere fiirchten Ein-
briiche ab dem Herbst, weil aktuell unklar
ist, ob und wie sehr bei neuen Projekten die
Handbremse gezogen wird.

Andreas Braunendal
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4 Projektmanagement
o Bauaufsicht
i Baukoordination

o Wasserversorgung
o Abwasserbeseitigung
o Digitale Visualisierungen

g 0 W ies|eftner

Rudolf-Hans-Bartsch-Str. 20
8042 Graz -Austria

T +43(0)316.7213 60. F DW -15
planungsbiiro@hiesleitner.at

www.hiesleitner.at




Robert Koppel

Fenster, Tiiren, Boden,

Sonnenschutz und Wintergérten

»Die Auftragslage ist gut, das Problem
liegt eher darin, dass verschobene Projekte
jetzt zusammenfallen und kaum noch pa-
rallel zu bewiltigen sind. Die Hilfe der Re-
gierung spottet allerdings jeder Beschrei-
bung, besonders fiir Kleinstunternehmen.
Eine Soforthilfe von 500 Euro liegt sogar
weit unter der Mindestsicherung, stellte
aber fiir viele die einzige Einnahme dar.“

Siegfried Jaritz

Stahlbauunternehmer

»In der direkten Krise hatten wir kein Pro-
blem, ich sehe auch fiir die kommenden
Monate keines. Welche Auswirkungen die-
ses globale Herunterfahren der Wirtschaft
und Schulden machen haben wird, traue
ich mich nicht einzuschatzen.“

Reinhard Kager

Steuerberatung Resultatio:

~Wir Steuerberater waren enorm gefor-
dert, die Regeln und stindigen Anderun-
gen zu verstehen, auf unsere Kunden he-
runterzubrechen und Angste zu nehmen.
Fiir viele Unternehmer ist das alles viel zu
kompliziert und es hitte deutlich einfa-
chere Wege gegeben.“

Werbung

Werbung

HOLLER Fliesen

Ihr Meisterbetrieb!
Inhaber: Andreas Hoéller
Platten- und Fliesenlegermeister

Am Grunanger 13

8112 Gratwein-StraBengel

Tel: 03124 /551 55

+43 664 [ 256 40 46

E-Mail: hoeller.fliesen@aon.at
web: www.fliesen.cc

Kompetente und
individuelle Beratung
wird bei HOLLER-FLIESEN
groB geschrieben.

Reparaturen, Sanierungen
(eventuell Fliese aufFliese),
Planungen bei Neubauten
oderbehindertengerechte
Badezimmerumbauten
werdenvon
HOLLER-FLIESEN
zurZufriedenheit der
zahlreichen Kunden
durchgefiihrt

Im Schauraum kann der
Kundezwischen
zahlreichen Fliesen
wahlenundauch die
Haptikfiihlen.

Wohnwelten, groBzligige
Musterstanderund
kompetente Berater zeigen,
was mit Fliesen
allesmoglich ist.

Beratuugsteruin
bis auf Wedteres
aur MQC/I
felefouischer

Vereinbaruug!

Raiffeisen

Immobilien

Wi
VERKAUFEN IHRE
IMMOBILIE s

Prok. Ing. Andreas Glettler, 0664 1 6 67 881

Immobilienfachberater www.raiffeisen-immobilien.at
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Glasereil 1n Corona-Zeiten

Helmuth Schwischay

Eine starke Erweiterung erfuhr das Anforderungsprofil an die Glaserei Aldrian in Gratwein seit dem Beginn der Pandemie.
Besonderes Tempo war dabei ein wesentliches Gebot der Stunde.

Neben den tiblichen Arbeiten kamen diverse
Auftragsarbeiten fiir Gesundheits- und Per-
sonenschutz in verschiedenen Betrieben und
Ordinationen, o6ffentlichen Einrichtungen,
Amtern, dem Lebensmittelhandel, Trafiken
etc. dazu. Und wie gesagt besonders gefragt:
eine rasche Ausfithrung ... denn es iiberall
galt es, Personal durch einen ,Spuckschutz”
vor Ansteckung zu schiitzen.

Da die Anlieferung von benétigtem Material
nicht immer einfach zu bewerkstelligen war -
etwa war Plexiglas sehr schnell ausverkauft)
- musste oft hinsichtlich der Losungen Krea-
tivitdt zum Einsatz gelangen. Letztlich konn-
ten aber simtliche Anforderungen einer breit

T

Werbung

gefacherten Kundschaft zur Zufriedenheit ge-
l6st werden. Zur Sicherheit wurden zwei ge-
trennte Arbeitstrupps gebildet, damit im Falle
einer Ansteckung nicht der ganze Betrieb ge-
schlossen hitte werden miissen. Dr. Andrea
Braunendal, Gesundheitszentrum Dr. Brau-
nendal - Dr. Zeder: ,Nachdem wir uns ent-
schlossen hatten, unsere Rezeption mit einem
Glasschutz zu versehen, gab es Stunden spé-
ter ein Offert und noch am gleichen Tag war
alles fertig. Das Ergebnis ist so perfekt, dass
es auch nach Corona bestehen bleiben wird.*
Die Glaserei Aldrian ist damit ein positives
Beispiel, wie trotz Kurzarbeit und Liefereng-
passen eine Krisensituation gut bewiltigt
werden kann.

Glaserei Andreas Aldrian
JudendorferstralRe 3
8112 Gratwein-StraRengel

Tel. 03124 /51 097
Mobil: 0664 / 38 16 075
E-Mail: glaserei-aldrian@gmx.at
web: www.glaserei-aldrian.at

IHR GLASERMEISTERBETRIEB
IN GRAZ UND UMGEBUNG

Unser mobiles Service

umfasst alle Service- & Reparatur-
arbeiten in den Bereichen
Hubarbeitsbiihnen, Baumaschinen,
Gabel- sowie Teleskopstapler!

Georg Depner | mobiles Service
Rotzbachsiedlung 10
8111 Gratwein-StrafRengel

Tel. +43 664 [ 89 30 220
E-Mail: georg.depner@gmx.at
www.arbeitsbuehnenservice.net

—=

FLIESEN

Bad, Sanitdr- und
Haustechnik
Schwimmbad
Wellness

Beratung
Komplettsanierung
Installationen
Fliesenverlegung
Aussenanlagen

Puchstralle 20, 8020 Graz
T: +43 316-27 12 35

E: graz@fliesen-leeb.at
web: www.fliesen-leeb.at
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ELEKTRO
HIRZER

Dr. Karl Renner-Strale 43
8101 Gratkorn

Tel/Fax:
-l (lonfel Al 7 2 e

Hr. Stoni:
+43 (0)664 / 23055 75

Fr. Hirzer:
+43 (0)664 / 350 34 67

E-Mail:
elektro.hirzer@chello.at

—

Vorsicht!
Spannung

€

2) Yo




Werbung

@ papst-immo.at

Gratkorn: Umwelthﬂl S " A-.-!- p@aonat Sle LUO"en den LU@I’T
Einzigartiges, technisches -\ 1 edith. o gitsch.com | Ih I bgr . ?
Wohnraumwunderwerk! -~ ‘oaumanage™e” R rer MMOoDINe LUISSGn
Bestehend aus 5 Zimmer,
WZ, Kiiche, 2 Béder, 2 WG, VR, AR,
Vollkeller m. Bunker, Hallenbad, Sauna, AuBenpool u. 2 Garagen.
EA: in Bearbeitung!

126 m2 WHl., 3.741 m2 Gfl., VB € 380.000,-
Info: www.baumanagement-pagitsch.com Tel.: 0664 / 34 22 960

kostenlose und unverbindliche Immobilienbeweriung

Patrick Fasshuber
0650/82 86 331

Gratwein-Strassengel/Judendorf: Neubau-Wohnbauprojekt

mit 2 DHH u. 1 EFH in beliebter Lage! Bestehend aus
Kiliche-WZ-EZ, 3 SZ, Bad, 2 WC, VR, AR, Keller u. Doppelcarport.
EA: 50 kWh/m2a

ab 102 m2 Wfl., ab 311m2 Gfl., KP ab € 329.900,- schllsselfertig
Info: www.baumanagement-pagitsch.com Tel.: 0664 / 34 22 960

Unverbindliches
Erstgesprach & Besichtigung
Kostenloser MARKTWERTCHECK
mittels professionellem Sachwertverfahren

Wir leisten fiir Sie nach Beauftragung (unter anderem):

Internetprasenz & Social Media Auftritte

aktives /personliches Marketing

Grundrisserstellung, attraktive Fotos und Videoaufnahmen,
Erstellung Exposé, Bearbeitung von Anfragen,

Durchfiihrung von Besichtigungsterminen

Der Provisionsanspruch (3,0 % des Verkaufspreises excl. Ust.)
besteht erst bei erfolgreicher Vermittlung Ihrer Immobilie.

Weitere Details unserer Leistungen Tel. 0650 / 82 86 331

A-8063 Eggersdorf/Graz
F a s s O | d Stuhlsdorfer Strafe 42 EI E
Tel.: 00437/(0)3117/2206

Sagewerk & Holzhandels GesmbH E-Mail: office@barfussterrasse.at

A N 01 0 mm’m

BARFUSS

barfussterrasse at/
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Ihre Profis: Bauen & Wohnen!

Werbung

ELEKTRQ KOPPEL

OV Ell e kitriilkelry
O Ak

s Photovoltaik
e Solar

Eduard Koppel

/ Erdbau

/ Transporte

/ Transportbegleitung

v Winter-&Sommerdlenst
/ Baumsockfrasen

/ Handel
/ Mechatronik (Feuerwehr)

Tel. +43 664 / 84 99 199, +43 664 / 123 29 29
E-Mail: helmut.rainer@inode.at
Flurgasse 12, 8111 Gratwein-StraBBengel

Pirker Malerbetrieb

Malerei - Anstrich - Fassaden
Kreative Maltechniken

Kontakt:
Tel. + Fax: 03117/34 06

Mobil: 0664 / 44 23 925
Mobil: 0664 / 38 56 197

E-Mail:
malerbetrieb-pirker@gmx.at

Weinweg 11
8063 Eggersdorf bei Graz

DIENSTLEISTUNGEN & CO

Andritzer ReichsstraRe 57 ¢, 8045 Graz
Tel. 0316 / 69 66 40 FAX-DW 4
Mobil: 0664 /169 66 40
Geschiftszeiten: Mo-Fr. 9.00-18.00 Uhr
und nach Vereinbarung
E-Mail: office@d|z.co.at web: www.dlz.co.at

MIT EMONDI WIRD HAUSBAU ZUR
EINFACHSTEN SACHE DER WELT!

ou lhreu WoRuirAuL
WU’WJZ’; I/(r@ wum‘aﬁ@;
\Y/Z Cj( s wﬂ r!

* Top-Preise mit Fixpreis-Garantie

¢ Schnelle und termintreue Umsetzung

* Rundum-Betreuung von der
Grundstiickssuche an

Gerne vereinbaren wir einen Termin bei
lhnen Vorort oder in unserem Musterhaus
im Musterhauspark Blaue Lagune,

Wr. Neudorf / SCS.

Anfragen fur Steiermark unter:
+43 664 [ 22 207 22, Fr. Beichler

EMONDI-FERTIGHAUSER

Eine Marke der INFOBAU GMBH
Musterhauspark Blaue Lagune
2351 Wr. Neudorf

www.emondi.at

PERSONLICH
ZUVERLASSIG
PROFESSIONELL

Sobitsch

Bau & Holz
Handels GmbH

Zimmereihandwerk & Trockenbau
A-8102 Semriach, Schulstral3e 43
Tel. & FAX: 03127 / 80925

Mobil: 0664 / 11 38 060

E-Mail: franz@sobi.at

[~ =

lisk
MALER

Malermeister Daniel List

Inhaber: Daniel List

FernitzerstraRe 25, 8071 Hausmannstatten
Tel.: 0664/ 14 11 773, Fax.: 03135/ 46 5 69
www.list-malerei.at, Mail: mail@list-malerei.at
Fassaden ¢ Raumgestaltung
Vollwdrmeschutz ¢ Geriistung

Cm]

I

i .

Wir sind um eine qualitative, sowie kreativ
hochwertige Arbeitsausfiihrung bemiiht.
Selbstverstdndlich werden meine Kunden
fachmdnnisch beraten und kénnen auf
ein gutes Preis-Leistungsverhdltnis zdhlen.

Sauber - schon - termingerecht

ihr Malermeister ’DﬂV\‘\@( (,.lgk'
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Werbung

ZIERLER

- Innenausbau & Stuckaturarbeiten

+ Planung & Beratung

Kostenloses Angebot fiir
Neu-Alt-Zu- & Umbauten

+ Wohnraumgestaltung
- Montage aller Gipskartonsysteme

+ Deckengestaltung

DachgeschofBausbau

Wande & Decken aus Gipskarton

« spezielle Raumgestaltung
(modern oder in Stiltechnik)

« Stuckarbeiten aller Art
+ Spachteltechniken & -arbeiten

- Verkauf: Trockenbausysteme

e . I er
A I verlassicher Partn
beim lnnenawi%ﬂ%fenl
oder Stuckorvefier:
Reinhard Zierler
8102 Semriach, Neudorfstrafie 111
8020 Graz, Kalvariengiirtel 38
Tel. 0664 / 12 221 34

E-Mail: office@innenausbau-zierler.at
web: www.innenausbau-zierler.at

Marchel Transporte
Handel mit Schotter und Stein

AustraBe 16, 8112 Gratwein-StraBengel
mobil +43 (0)664 / 44 58 243
mx +43 (0)3124 / 51946
E-mail: Office@marchel-transporte.at
web: WWW.marchel-transporte.at

Professionelle
Insektengitter

schaffen Lebensqualitat!

Herrliche, warme Nachte. Doch mit
dem Offnen der Fenster kénnen
einem Nachtfalter, Fliegen und
naturlich auch Gelsen einen Strich
durch die Rechnung machen!

Pirching 175 &=
Heiligenkreuz am Waasen
Tel: +43 676 / 69 005 49 <

www.insektenfrei.at

D)

Tischlerei 63

Schonbacher

Planung + Produktion + Montage
Ihrer persénlichen Wohn(T)raume

8112 Gratwein-StralRengel
Bahnhofstralse 46

T. 0676 / 755 69 01

T. & FAX: 03124 / 51 470

E. tischlerei.schoenbacher@aon.at
Offnungzeiten: Montag-Donnerstag:
7-12 und 13-17, Freitag: 7-12.30 Uhr

EHMANN

« Malerbetrieb
« AuBenputz

Raimund Ehmann
8143 Dobl, Nr. 6

E: raimund.ehmann@gmail.com
Tel. 0650 / 790 30 50

Graf & Partner

OFFENTLICHER NOTAR

w

Mag. Daniela Graf
OFFENTLICHER NOTAR

Mag. Christine Ruess
NOTAR-PARTNER

Mag. Miriam Mandl
NOTARIATSKANDIDATIN

Hauptplatz 4, 8130 Frohnleiten
T 03126 /20 400

office@notar-graf.at | www.notar-graf.at
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Qualitats-
garant
Kocher

Das Grazer Unternehmen Kocher,
ausgezeichnet mit dem Qualitatssiegel
»von Kunden ausgezeichnet 2020
steht seit 55 Jahren dafiir, auch die
schwierigsten Herausforderungen des
Dachdecker- und Spenglerhandwerks

Zu meistern.

Schwerpunkte der Profis sind Sanierungen
von Einfamilienhdusern, Wohnanlagen, Alt-
stadthdusern und denkmalgeschiitzten Bau-
werken ebenso wie die Errichtung und Sanie-
rung von Flachdichern. Durch eingespielte
Ablaufe mit Partnerunternehmen werden
von Helmut Kocher und seinem Team auch
ganzheitliche Konzepte realisiert.

Unser Sommertipp:

Lassen Sie Ihr Dach vom Profi iiberpriifen,
bevor schwere Sommerunwetter teure Scha-
den verursachen!

Werbung

Intelligente Haustechnik

_—— MyHOME

Automation

KNX

Martin Pichler
Panoramawe:
8102 5 ch
.e-mp.at
office@e-mp.at
+43-676-78 23 901

Elektrotechnik - Martin Pichler
\/

Wurzelstocke
all-. l-llltl ausfiasen!

e geringe Kosten
« kein Bagger
s kein Flurschaden

* jedes Gelande

‘Toni”s

Toni's Dienstleistungen
Tel. 0699 / 13 40 2400
www.wurzeltoni.eu

* BAU-, WERKSTATTEN-
 LUFTUNGSSPENGLEREI

o STEILDACH - FLACHDACH
o SAMTLICHE
REPARATURARBEITEN

E-Mail: office@kocher-dach.at
www.kocher-dach.at

Spenglerei
Dachdeckerei

KOCHER

KOCHER GmbH & Co KG, 8045 GRAZ, STATTEGGERSTRASSE 64, TEL.: 0316/69 21 20, FAX: DW 14

ZAUNE | TORE | BALKON & GELANDER | SOMMERGARTEN & TERRASSENDACHER

Zauntechnik

Industriegasse 13

8311 Markt Hartmannsdorf
Tel. +43 664 | 510 19 89

E: office@zauntechnik.at
web: www.zauntechnik.at

IHR FIRST CLASS PARTNER

Factual

FENSTER TOUREN SONNENSCHUTZ
Beratung Verkauf Montage

MANFRED SPORK

Steinberg 135 « 8151 Hitzendorf «
Mobil: 0664 / 44 10 496 . actual.spoerk@aon.at « www.actual.at

Tel: 0316/ 577 338
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Werbung

Sicher Sammer!

Das Auf- und Zusperren ist bekanntlich die Kernkompetenz von
Sammer Sicherheitstechnik. Wenn der Betrieb nun seine Filiale
in der Grazer Kaiserfeldgasse Ende Juni schliefft, muss man sich
keine Sorgen um die Zukunft machen.

Mag. Michael Sammer: ,Wir haben uns entschlossen, alle Krafte am
2017 eroffneten Zentralstandort in der Wiener Strafle 87 zu biindeln.
Von hier aus werden wir noch schneller, noch fokussierter und hoch-
wertiger auf alle Kundenwiinsche eingehen konnen.“ Alle Mitarbeiter
werden weiter beschiftigt, auch alle Mailadressen und Telefonnum-
mern bleiben bestehen. Die wichtigste: 0316 / 810 710 — der Schliis-
seldienst von 7 bis 22 Uhr!

Um Thre
Sicherheit
bemiiht

Sicherheitsschlosser

=
Q‘w
X

an

TOP Informationen und umfangreicher online-Shop bietet
die Sammer HP unter www.sicher-sammer.com

o
bleibt St
Die Vielzahl von M ien L
bieten viele i

NatUrlich, widerstandsfahig, zeitlos attraktiv.

Wir beraten Sie gerne Uber geeignete Materialien und deren
Bearbeitungsmdglichkeiten fiir Wohnung, Haus und Garten.

steinmetz_____

PIRSTNER

FROHNLEITEN

Tel.: 03126 /5078 + mail@pirstner.at + www.pirstner.at

« SCHLUSSEL « SCHLOSSER » TRESORE « SCHLIESSANLAGEN
« SICHERHEITSTECHNIK « ZUTRITTSSYSTEME . REPARATUR

lhr serioser
SchlUsseldienst
in Graz!

Sammer GmbH

Wiener StraBe 87, 8020 Graz
T: 0316/ 810 710

E: office@sicher-sammer.com
www.grazer-schlisseldienst.at
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Schinnerl;: MalRkuchen,

Andreas Braunendal

Zilrbenbetten & Mzt belbau

Vor iiber xx Jahren griindete Johann Schinnerl seine Tischlerei als 1-Mann-Betrieb - heute handelt es sich um ein
Paradeunternehmen mit 50 Mitarbeitern, in dem die Mdbeltischlerei nur einen Leistungsbereich darstellt.

Als Reparaturtischlerei hatte sich Johann
Schinnerl urspriinglich darauf konzentriert,
fiir Wohnbaugenossenschaften oder Gemein-
den alle Tischlerarbeiten in der Sanierung
abgewohnter Wohnungen zu erledigen. Heu-
te betreut er vertragsmiflig 1.600 Wohnein-
heiten und kiimmert sich nicht nur um die
Tischlerarbeiten, sondern agiert als Gene-
ralunternehmer, der Komplettsanierungen
mit allen Gewerken anbietet. Ausgehend von
diesem Kerngeschift und vor allem mit dem
Einstieg seines Sohnes Wolfgang, inzwischen
Chef, kamen weitere Bereiche hinzu: Etwa
das Kiichenstudio, das deutsche High-End-
Kiichen der Marke Bauformat an individuelle
Wiinsche anpasst, oder der Bau von ganz spe-
ziellen Zirbenbetten: Mit Rutengéngern wird
die optimale Position des Bettes festgelegt,

Werbung

das fiir ein Bett passende Zirbenholz wird
ausgependelt. Dazu passende Schlafzimmer-
mobel werden selbstverstandlich auch maf3-
gefertigt. Neben diesen Besonderheiten, die
sich grofler Nachfrage erfreuen, werden in
der Tischlerei gerne auch alle anderen Méobel
erzeugt.

Fensterbau

Ein weiterer Schwerpunkt der Reparaturti-
schlerei Schinnerl ist der Fensterbau. Hier
zahlt man zu den wenigen Spezialisten, die
- oft in Zusammenarbeit mit dem Bundes-
denkmalamt - traditionsreiche Fenstertypen
wie das Grazer und das Wiener Kastenstock-
fenster orginalgetreu liefern konnen oder
Spezialfenster wie Bullaugen, Rund- und
Korbbogenfenster, wie sie etwa im Jugendstil

Juniorchef Wolfgang Schinnerl

brachte neue Bereiche, wie z. B.: Kuchen-
studio, Zirbenbetten oder Schlafzimmer-
mobel, ins Unternehmen

beliebt waren. Um diese alten Fenstertypen
bauen zu konnen, investierte Johann Schin-
nerl sogar in eigens fiir ihn angefertigte Frés-
maschinen.

Ausbildungsbetrieb

Nicht zuletzt aufgrund der Unternehmens-
grofle ist die Reparaturtischlerei Schinnerl
auch ein wichtiger Lehrlingsausbildner: Zehn
viertdgige Schnupperlehren werden jedes
Jahr angeboten, die jeweils beiden besten
werden in Lehrverhiltnis iibernommen. Jo-
hann Schinnerl: ,Fiir uns ist das besonders
wichtig, denn nur so kénnen wir die Quali-
tat unseres Teams nachhaltig sichern.“ Dass
auf diese Weise auch schon Lehrlingswett-
bewerbe gewonnen wurden, ist ein schoner
Nebeneffekt.

Q_@Qa

SChmnerl

Au 50b

8112 Gratwein-StraBengel
Telefon & Fax: 03124/54 4 61
www.reparaturtischlerei.at
schinnerl@reparaturtischlerei.at

Wir stellen ein!

Tischler/In, abgeschlossene Ausbil-
dung mit LAP. Voraussetzung: Sehr gute
Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
und Fiithrerschein B. Entlohnung nach
KV, Uberzahlung nach Qualifikation
und Absprache moglich.

Bodenleger/In, abgeschlossene Aus-
bildung mit LAP. Voraussetzung: Sehr

« Fenster- und

» Maler- und

* Bau- und Md&beltischlerei

» Wohnungssanierungen

Bodensanierungen

Anstreicharbeiten

 Bodenverlegungs-, Schleif-
und Versiegelungsarbeiten

« Sonnenschutzreparatur
* Antiquitdtenrestauration

Gemeinsam mit unserem Partner
»Kluchenring“ planen, liefern und
montieren wir das gesamte
Kichenprogramm.

gute Deutschkenntnisse in Wort und
Schrift, gute Kenntnisse im Verlegen
und Schleifen von Parkettboden, Fith-
rerschein B.

Allgemeine Hilfskraft, Erfahrun-
gen im Bau- und Mobelbereich von
Vorteil. Voraussetzung: Gute Deutsch-
kenntnisse in Wort und Schrift sowie
Fithrerschein B. Entlohnung nach KV,
Uberzahlung nach Leistung und Ab-
sprache.

Maler/In, abgeschlossene Ausbildung
mit LAP. Voraussetzungen: Sehr gute
|  Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
sowie Fithrerschein B. Entlohnung nach
KV, Uberzahlung nach Qualifikation
und Absprache moglich.
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Abnehmen mit Hypnose wirkt!

PR

Uberzeugen Sie sich selbst: Schluss mit Didten und leeren Versprechungen.
Thr Unterbewusstsein, ihre Augen und Ihr Gesicht zeigen, wie Sie TYPGERECHT abnehmen konnen, ohne Jojo- Effekt.

Bestes Preis-Leistungsverhiltnis

Durch zahlreiche Ausbildungen in den
Bereichen Hypnose, dem Gesichtlesen und
der Iridologie freue ich mich Thnen ein
bestmogliches Preis-Leistungsverhdltnis an-
bieten zu diirfen.

LEISTUNGEN

Hypnose: Mit jeder Hypnosesitzung lernen
Sie, sich immer tiefer in diesen Zustand der
Ruhe zu begeben, dabei wird Thr Unter-
bewusstsein auf natiirliche Weise auf das
Abnehmen programmiert.

Swave-Korperschall-Liege: Reisen Sie wie
schwerelos durch Raum und Zeit und spiiren
Sie hochwertigste Hypnose-Musik am ganzen
Korper.

Gesichtlesen und Iridologie: Erfahren
auch Sie Thre unbewussten Féahigkeiten und
Potenziale, den Gesicht und Auge sind wie
ein offenes Buch zu lesen.

Pauschalpreis fiir
die Gewichtsreduktion:
3 Sitzungen zu insgesamt
jetzt nur 396,- Euro
Andere Menschen waren am Anfang auch
manchmal skeptisch, wie die Hypnose an sich
wirken wird, bemerkten dann aber bald die
Wirksamkeit und Effizienz

Werbung

Mario Konrad aus Fohnsdorf hat es geschafft und ist nun auch noch Nichtraucher!
Hallo Marco, nach erfolgter Gewichtsabnahme von 22 kg in nur 6 Monaten hatte ich mich
entschlossen auch das Rauchen aufzugeben. Mit deiner Hilfe war auch das ein Kinderspiel.

Tausend Dank nochmal! LG Mario

- Nur
Hypnose-Spezialist 1 Autostunde

& Antlitz-Experte von Graz

Marco Wrabl &Y

Tel. +43 699 / 160 167 55

E-Mail: office@hypnose-spezialist.at

web: www.hypnose-spezialist.at

Pichlhofen 66, 8756 Sankt Georgen ob Judenburg

Diese Preise sindder Hammer! =

aktuelle

Angebote!
sy

5-teiliges

Lederhosenset
firHerrenum<€ 298 -

(Lederhose kurz oder Kniebund, Triager
od. Giirtel, Hemd, Socken, Schuhe)

-20% aufkurze Dirndl
- 30% auflange Dirndl

Trachten Helmut Kalander
GrazerstraBe 14, 8101 Gratkorn
Tel. 03124 [ 230 30

E-Mail: h.kalander@aon.at

web: www.kalander-trachten.at

Das Trachten-Kalander-Team
freut sich auf Ihren Besuch!

Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag von 9:00 bis 12:30, 14:00 bis 18:00 « Freitag von 9:00 bis 18:00 - Samstag von 8:30 bis 13:00 Uhr
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Wennst nix kunst

Kunst und Kultur zihlen ebenso wie Eventveranstalter — egal ob Musikfestival oder
Sport - zu den groflen Verlierern. Von vielen wird das als Randproblem gesehen, die
Kultur nicht als wirtschaftsrelevent gesehen. Die Zahlen sprechen allerdings eine an-
dere Sprache.

Das WIFO hat errechnet, dass die osterrei-
chische Kultur zum BIP einen hoheren Bei-
trag leistet als die Landwirtschaft: 140.000
Beschiftigte erwirtschaften 9 Mrd. Euro. Die
EU errechnete schon 2014, dass Kunst und
Kultur europaweit der drittgrofite Arbeit-
geber sind - noch vor der Automobilindus-
trie. Wir sammelten ein paar Statements von
Kiinstlern aus unserer Region.

Moritz Linni

(Anna Absolut, Gra-
zbiirsten): »FUr uns ps
Kulturschaffende ist es
aktuell alles andere als [
leicht. Die gestaffelten
Lockerungen sind zwar ““ :
verschwommene Lichtblicke, wenn ich aber
in ein Theater mit 150 Sitzpldtzen nur 30
Menschen setzen darf, fehlt irgendwo nicht
nur der kinstlerische, sondern auch der
okonomische Wert. Viele entscheiden sich
daher - zurecht, wie ich finde - erst gar keine
Produktion aufzunehmen: egal, ob im Kaba-
rett, im Spiel oder in der Musik.“

Erich Oskar Hiitter

(Cellist und u.a. Veran-
stalter der haus.kultur.
konzerte): ,Ich erlebe
Riickzug und Redukti-
on kiinstlerisch intensiv
und produktiv, ganz be-
wusst verzichte ich jetzt auf Auftritte in Soci-

Werbung

al Medias, weil fiir mich da die wertvollsten
Inhalte schwer vermittelt werden konnen.
Und was den finanziellen Druck betrifft - ich
versuche das positiv zu sehen und glaube,
der Gesellschaft ist die Bedeutung von Kunst
und Kultur bewusst. Insofern wird man uns
in dieser Krisensituation auch nicht hiangen
lassen.*

Erika Haring
(Sensenwerk  Deutsch-
feistritz): ,,Seit ungefihr
30 Jahren jeden Sommer
volles Kulturprogramm
im Sensenwerk! Natiir- .
lich habe ich schweren Herzens und nach
reiflichen Uberlegungen gemeinsam mit
meinem Ensemble (per Zoom!) entschie-
den alle Auffithrungen fiir diesen Sommer
abzusagen. Ich finde die Mafinahmen ver-
niinftig und nicht tbertrieben. Theater lebt
vom Publikum, schwer vorstellbar, dass
Menschen mit Genuss ins Theater gehen
wiirden in diesen Zeiten. Die Abstandsre-
geln einzuhalten wiirde heiflen, vor halb-
leerem Haus zu spielen, dies ist finanziell
nicht machbar. Das Theater im Sensenwerk
bleibt optimistisch und plant bereits fiir
den 31. Oktober eine kleine Fortsetzung
der leider auch ausgefallenen Walpurgis-
nacht, in der ja immer der Winter ver-
trieben wird. Diesmal gewinnt er und halt
Einzug. Das Gute an schlechten Zeiten ist,
dass man kreativ bleibt.*

Andreas Braunendal

Clemens Maria Schreiner
(Kabarettist): "Es wird 5
wohl noch eine Zeit dau- 1}
ern, bis Kleinkunst wie-
der so stattfinden kann,
wie das Publikum und ich
uns das vorstellen. Das
ist gut und richtig so, aber damit die Bithnen
nach der Krise nicht leer bleiben braucht es
jetzt Unterstiitzung. Der Totalausfall triftt vor
allem NachwuchskiinstlerInnen und kleine
VeranstalterInnen und gefihrdet so die Viel-
falt der Szene. Satire darf alles — nur nicht ver-
schwinden."

Ewald Pfleger

(Opus): ,,Abgesehen von
etlichen abgesagten bzw.
verschobenen Konzerten
haben wir bei Opus die
Corona-Krise durchaus
sehr kreativ & sinnvoll
fiir unser neues Album
»Opus - Magnum® niitzen kénnen. Wir haben
zurzeit Hochbetrieb im eigenen Studio, weil
das grofle Werk im Herbst erscheinen soll und
dann hoffentlich auch wieder Biithnen-Auf-
tritte stattfinden konnen. Schon im Sommer
sind wir bei ,,Drive ,n" Live* - Kiinstler fir
Osterreich, der Autokino-Osterreich-Tour
dabei: Der Graz-Termin ist am 4.7., am Park-
platz Frohlichgasse, gegeniiber der Messe!“

Nathalie Holzner
(Pop-Schlagersangerin):
»Die Biihne, die Men-
schen, das Tourleben
- das vermisse ich sehr.
Die aktuelle Situation hat
bei Kunstlern zu krea- 7
tiven Ideen gefiihrt, um
trotz Veranstaltungsverbot mit den Fans in
Kontakt zu sein und Unterhaltung machen
zu konnen. Ich gebe online Wohnzimmer-
konzerte, veranstalte auf Facebook und Ins-
tagram Quiz-Challenges oder veréffentliche
lustige Videos und Inhalte.”

N
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Karten ab € 49
KOMBI-TICKET 19.+20.12. ab € 84
0699/10333130, Oticket, Raiba

WEIHNACHTSKONZERT

aridasio

S0.20.12.20 | 15" Schwarzlsee

Momka Martm

Johnny Logan- Oliver Haidt - Die Kaiser
Natalie Holzner - Marc Andrae

WIR HABEN GEOFFNET !

HENGSBEBG

Schmankerln E|s

JEDEN SONNTAG:
Musik im Garten

Schroétten 5§ - Hengsberg
www.bacherlwirt.com

' # i
MO-SA Mittagsmenii,
leckere Eiskreationen,...

Graz-Eggenberg
www.rudolf-brau.com




Zeltreise statt Weltreise

Andreas Braunendal

Rund 100.000 Werke umfasst die Bibliothek des Stift Rein, viele davon sind von unschitzbarem historischem Wert: mittelalterli-
che Handschriften, Inkunabeln (Frithdrucke bis 1500), Biicher und Urkunden. Immer wieder werden dabei ,,Patienten entdeckt:
Biicher, die restauriert werden miissen, um erhalten zu bleiben.

Wer die Bibliothek des éltesten durchgehend
aktiven Zisterzienserklosters besucht, begibt
sich auf eine gefiihrte Zeitreise durch das
Gedichtnis Europas ebenso wie der Region.
Weil das echte Reisen heuer etwas zu kurz
kommt, konnte man etwas Erspartes in eine
»Biicherpatenschaft” und damit in eine Zeit-
reise investieren. Diese — steuerlich absetzba-
ren — Patenschaften gehen auf eine Initiative
des Grazer Altbiirgermeisters Alfred Stingl
im Jahr 2004 zuriick. Jeder Biicherpate iiber-
nimmt die Finanzierung der fachkundigen
Restaurierung eines ausgewahlten Buches -
eines ,Patienten®, wie Pater August Janisch
die vom Zahn der Zeit angenagten Biicher
liebevoll nennt. 323 Biicherpaten haben seit-
her 277.772 Euro beigetragen. Geld, das zum
kleineren Teil in neue Stellagen und die Reno-
vierung von Archivschrinken floss, zum gro-
Beren Teil in die ,Heilung® von Archivalien,
Handschriften, Inkunabel und Biichern. Be-
sonders eifrige Paten sind Unternehmen wie
Anton Paar und Hypo, aber auch Gemeinden,
Rotary-Clubs, Landtagsclubs und viele Pri-
vatpersonen.

Die Kosten fiir eine Restaurierung, mit deren
Durchfithrung zwei hochspezialisierte Buch-
bindereien in Wien und Tobelbad beauftragt
werden, liegen je Buch zwischen rund 300
und 2.500 Euro. Jeder Biicherpate erhilt als
Dank eine Urkunde, einen Vermerk im res-
taurierten Buch und einen Restaurierbericht.
Die Liste aktuell heilungsbediirftiger Patien-
ten ist auf der Homepage www.stiftrein.at un-
ter ,,Patenschaften zu finden. Natiirlich sind
auch kleinere Spenden méglich, die dann fiir
einzelne Heilungen zusammengelegt werden.

Informationen und Ansprechpartner
P. August Janisch
Zisterzienserstift Rein, 8103 Gratwein-Straengel
Tel +43 (0)3124-51621-53, Fax +43 (0)3124-51621-34
august.janisch@stift-rein.at
www.stift-rein.at/Patenschaften/Buecher-Paten

Werbung

ethay,

Thomaban

‘yt‘?m“{wﬁ‘“

Grazer-BundesstraBe 15
8114 Friesach bei Peggau
Tel. 03127 / 41 555
gasthof@thomahan.at
www.thomahan.at

Montag bis Freitag: 10.00-23.00 Uhr
(Kiache: 11.30-21.00 Uhr)
Reservierung: 03127 / 41 555
Essen zum Abholen: 0664 / 45 20 507

Gerne stehen wir fir lhre Anfrage
fir Gruppen & Feiern
am Wochenende zur Verfligung.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
lhre Familie Leben und alle Mitarbeiter

NEU in
Gratkorn!

>~y

PIZZERIA CAROLINA
Handelsgarten Gratkorn
Dr. Karl Renner-StraRe 1

8101 Gratkorn
Tel. 03124 / 25 407
Vor Ort oder Zustell-Service
Offnungszeiten:

Mittwoch bis Sonntag:

11.00-21.00 Uhr

WWWw.pizzeria-carolina-gratwein.at
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Werbung

Brennnessel & Rainkohl

Gisi Kurath

Ubi malum ibi remedium — Wo Schlechtes da auch Gutes (Paracelsus).
Das Friihjahr 2020, es wird wohl in Erinnerung bleiben.

Ein Virus hat uns ins Wanken gebracht, nach
ein paar Tagen der Auseinandersetzung mit
Mafinahmen, die ich mir niemals hitte vor-
stellen konnen und den damit verbundenen
Emotionen habe ich die Beine in die Hand
genommen und bin in den Wald gegangen.
Regelmidflig, ausdauernd, mal besserer, mal
weniger guter Stimmung habe ich mich ein-
gelassen auf eine Situation, die mir so gar
nicht geschmeckt hat.

Nach einer gewissen Zeit hat die Neugier tiber
meine Befindlichkeiten gesiegt, und endlich
hatte ich Zeit. Zeit mich selbst wahrzuneh-
men und damit verbunden auch Dinge zu se-

Bei uns finden Sie immer
das richtige Geschenk!

Tel. 03124 / 25 198
Einkaufszentrum

Ein individuell zusammengestellter

Genuss-Karton oder -Korb
macht jedes Fest zum Genuss-Fest!

HARRYS

WEIN & GENUSS

SBommerpind.
Rose 2016

Harrys Wein & Genuss

Grazer StraBe 21, 8101 Gratkorn

Tel. +43 664 / 875 39 60

E-Mail: suppan@harrys-wein-genuss.at
web: harrys-wein-genuss.at

hen, an denen ich frither vorbei gegangen bin.
Der Frithling hat zartes Griin in den Wald
gezaubert, was da spriefSt hat mein Interesse
geweckt, ich habe ein schlaues (Krauter)buch
mitgenommen, gekostet, gesammelt, und zu
Hause verarbeitet. Meine Spaziergdnge haben
mein Interesse geweckt, mein Krauterwissen
erweitert, meine Kreativitit inspiriert. Und
nebenbei meine Speicher gefiillt mit sekun-
déren Pflanzenstoffen und Vitaminen, Leber
und Galle mit Bitterstoffen gereinigt.

Brennnessel

Als Krauteranfinger habe ich begonnen mit
Brennesselspinat und Brennesselsuppe, habe
vorgearbeitet zu bitterem Friihlingskréuter-
salat, habe als Lieblingskraut wilden Wiesen-
kerbel entdeckt, der wunderbar mit Spargel in
Butter harmoniert, zwischendurch Butterbrot
mit Brunnenkresse gegessen und im Garten
eine Pflanze entdeckt, die ich tatsdchlich jedes
Jahr einfach niedergemiht habe, den Rain-
kohl.

Rainkohl

Er wirkt als Heilpflanze auflerdem appetitan-
regend, den Gallenfluss férdernd und heilend
duflerlich auf entziindete Hautstellen und
Wunden gelegt. Ich habe recherchiert und
herausgefunden, dass ihn schon die alten
Romer kannten, doch war er als ,,arme Leute
Essen” nicht so sehr beliebt.

fiir jeden Anlass:

» Hochzeiten
» Geburtstage, Firmenfeiern usw.

Bei groBerer Bestellmenge ist die Zustellung
im Umkreis von 10km kostenlos.

Mo-Fr: 05:00-13:00 Uhr
und 15:00-18:00 Uhr, Sa: 06:00-12:00 Uhr

Hauptplatz 2, 8112 Gratwein-StraBengel
Tel. +43 (0) 664 / 34 86 280
E-Mail: office@m-hierzmann.at
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Heute, zuriick zur Natur, empfinde ich es als
wahren Luxus etwas zuzubereiten und essen
zu dirfen, das in meinem Garten wichst,
ohne, dass es meiner Pflege bedarf. Der Rain-
kohl ist mir einfach geschenkt und bedarf le-
diglich meiner Aufmerksamkeit. Er kann im
Salat verwendet werden, wie Spinat zubereitet
werden, seine gelben Bliiten schmecken zart
bitter nach Frithling in Butter gediinstet. Was
fir ein Schatz in meinem Garten, der mich
auch noch bis in den Spitsommer begleiten
wird, in Variationen definiert durch den Ver-
lauf des Sommers!

Mein Lieblingsrezept
sind gefiillte Rainkohlblitter,
perfekt fiir einen lauen Sommerabend

Dazu verwende ich die untersten, grofiten, ro-
bustesten Blatter mit ihrem herben, leicht bit-
teren Geschmack.

Ich iibergiefie sie mit kochendem Wasser und
lasse sie einige Minuten darin ziehen. Dann
nehme ich sie vorsichtig heraus und schrecke
sie im kalten Wasserbad ab.

Ich diinste Risottoreis mit kleingeschnittener
Zwiebel an, gebe Tomatenstiicke dazu, wiir-
ze mit gehacktem Knoblauch, Kreuzkiimmel,
Salz, Paprikapulver, frisch gemahlenem Pfeffer.

Nun giefe ich heifSe Brithe oder Wasser im {ib-
lichen Verhaltnis 3 Teile Wasser zu 1 Teil Reis
an, lasse de den Reis nun 10 Minuten auf ganz
kleiner Flamme ziehen.

Danach fiille ich 1 - 2 EL Reis in jeweils ein
Rainkohlblatt, forme es zu einem Rollchen
und schichte die Réllchen auf den Boden eines
passenden Topfes.

Ich begiefie sie mit heiflem Wasser oder Briihe,
gebe 1 -2 EL Olivendl zu und lasse alles noch-
mal 20 Minuten zugedeckt auf ganz kleiner
Flamme ziehen.

Danach lasse ich die Rollchen im Sud abkiih-
len, stelle sie iiber Nacht in den Kiihlschrank
und geniefle sie am ndchsten Tag mit einem
Glas trockenem Weifiwein als Vorspeise oder
als Snack.

Wer nicht das Gliick hat Rainkohl im Garten

zu entdecken, der kann vielleicht Kohlrabiblit-
ter ernten, oder Riibenblatter im Gemiiseregal

finden...



Werbung

Team Oblasser:
Mit Sichrheit fiir Sie da!

i | : o
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Die Mitarbeiterin Laura und die KundInnen sind begeistert

bl 2

Das Gratwein-Stralengler Team Oblasser arbeitet mit Fuf3-, Hand-
und Hautpflege sowie Kosmetik eng am Korper der KlientInnen.
Dementsprechend sind Hygiene und Sicherheit oberstes Gebot.

Wohlfiihlatmosphare: durch flexible Glaswidnde bei der Fufi- und
Handpflege sowie ffp2Masken bei der Gesichtspflege wird Wohlbe-
finden und Sicherheit gepaart hochstem Hygienestandard geschafft.
Selbstverstidndlich ist zwischen jedem Termin ausreichend Zeit fiir
griindliche Reinigung und Desinfektion gegeben und durch die Lage
mitten im Griinen kann bei offenen Fenstern gearbeitet werden, daher
gibt es immer jede Menge Frischluft.

><Immerhin haben wir auch viele dltere KlientInnen, denen wir absolu-
te Sicherheit bieten konnen®, so Geschiftsfithrerin Ursula Hochstras-
ser. Derzeit wird in zwei fixen, kleinen Teams von Montag bis Samstag
gearbeitet, um alle Terminwiinsche bestméglich erfiillen zu kénnen.

DER BAUERNHOF

Wir bitten um telefonische
Vorbestellung & Terminvereinbarung
unter 031 23/32 67

www.bauernhofkoenig.at

= &N %
cer SICHERE Lt Schule am
BRSO Bauernhof

Rindfleisch | Schweinefleisch | Grillspezialitaten | Selchfleisch
Wiurste | Aufstriche | Suppenspeisen | Backwaren

REGIONAL
VEREDELT

Aufschnittplatten | Kernél | Honig | Bohnen | Nudeln | Safte
Kimmel | Weine | Marmelade | Essig | Eier & Geschenkartikel

Werbung

Mit Sicherheit fiir Ihre Gesundheit
Professionelle
FuB-, Hand- und Hautpflege

Unser Angebot fiir Ihre aktive Gesundheitsvorsorge:
«» FuBpflege . diabetische FuBpflege « Handpflege auch bei Irritationen
durch hdufiges desinfizieren und waschen « Gesichts- und Hautpflege
auch bei irritierter Haut durch das Tragen von Masken

¥

4

e |

CHLMIMG
ELOM

T E A M

Oblasser

KOSMETIK & FUSSPFLEGE
FACHINSTITUT
Im Herrgottswinkel 4, 8111 Gratwein-Strafengel
Tel. 03124 52 250 | mobil 0676 799 47 41
team.oblasser@kosmetikerin.at | www.kosmetikerin.at
Offnungszeiten: Mo bis Fr 9-18 Uhr, Samstag nach Vereinbarung

SommerRodelbahn

Die Sommerrodelbahn
bietet SpaB und ein rasantes
Erlebnis fur ALLE

+ Twin-Bob-Bahn

- 1.050m Rodelbahn

+ 8 Teilkurven, 7 Jumps

+ Sicherheit: 40 km/h begrenzt

Bahnende mit Bremsband

2.+ fuhrt durch Motorikpark

\ . Ein unvergessliches Erlebnis
far die ganze Familie mitten in

o der Natur des Almenlandes!

Offnungszeiten:
Juni/Juli:
Donnerstag bis Sonntag
und Feiertag:
10.00 bis 17.00 Uhr
ab Sommerferien:
taglich 09.30 bis 18.00 Uhr
9.9. bis 31.10;
Samstag. Sonntag und
Feiertag 10.00 bis 17.00 Uhr

WeizerstraBe 47
8191 Koglhof
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Salsonstart: Museum
Sensenwerk Deutschfeistritz

Ab sofort sind Kleingruppenfithrungen un-
ter den geltenden gesetzlichen Auflagen bei
telefonischer Voranmeldung maglich.

Diese beginnen im Innenhof und fithren
tiber die Fluteranlage in die beiden grofien
Werkshallen, wo das glithende Eisen mit den
schweren, von groflen Wasserrddern betrie-
benen Schmiedehimmern im Schaubetrieb
bearbeitet wird.

Fir Kunstliebhaber besteht die Moglichkeit,
die diesjahrige Hauptausstellung mit Bildern
von Klaus Wandschneider unter dem Titel
“Auf den Spuren der Impressionisten” in der
Sensenwerksgalerie zu besichtigen.

Geplant ist ab 1.7 das Museum zu den Ublichen Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 14-17 Uhr und Samstag, Sonntag, Feiertag von 13-17 Uhr zu &ffnen.
Infos und Anmeldungen: 03127-42200 oder 0677-63519619

Werbung

e S

1X gratis

-
_ausprobieren!;
- Schnuppern Sie Fitness-Luft.
Testen Sie unsere Angebote nach
h Lust und Laune. Gratis und unverbindlich.
- Finden Sie dabei heraus, ob Fitness-Training
= auch etwas fiir Sie ist.

Dieser Gutschein ist fiir 2 Personen giiltig und
- beschrinkt auf die ersten 100 Anmeldungen.

Vereinbaren Sie gleich einen unverbindlichen
Trainingstermin unter 0 31 24 - 22 600

Angehn_i
ltig bis

- 17200
(P
FITNESS
Jakob-Syz-Weg 14 - 8101 Gratkorn

Tel. 03124 /22 6 00 - www.impuls-fitness.at

Pro Person kann nur ein Gutschein eingelést werden
und er ist nicht fiir Mitglieder giiltig.

000000800000 E000rEtsatenseroiieetsstentssesnesnissianssens

FIn 3 Monaten
zur Strandfigurg

Abnehmen, straffen und einfach ut aussehen!
3 Monate Fitness- und Figurtraining.

Fur Sie allein
nur 99,- €
Oder kommen Sie zu zweit fiir

nur 166,- €

Transpondereinsatzé 20,

Vereinbaren Sie gleich einen unverbindlichen
Trainingstermin unter
03124-22600

-
MWP@(/ AY
FITNESS
Jakob-Syz-Weg 14 - 8101 Gratkorn

Tel. 03124 /22 6 00 - www.impuls-fitness.at

Pro Person kann nur ein Gutschein eingeldst werden
und er ist nicht fir Mitglieder giiltig.

Angebot
glilfig bis
31.7.2020

Ly T PR R PR AR TR

e Fitness beginnen!

Unser Angel-n-c-»t'fiir alle ETnsteiger:

12 Monate bezéhien,
14 Monate trainieren.

Sie sparen bis zu 120,- € = =

Vereinbaren Sie gleich einen unverbindlichen
Trainingstermin unter 031 24 - 22 600

Angehﬂ

iltig bis
i‘ ;i é 3172020
d FITNESS
Jakob-Syz-Weg 14 - 8101 Gratkorn

Tel. 03124 /22 6 00 - www.impuls-fitness.at

Pro Person kann nur ein Gutschein eingelost werden
und er ist nicht fiir Mitglieder gliltig.
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Gregors Klinge

Helmuth Schwischay

Er ist wie es klingt. Seine Laufbahn? Vom gelernten Fleischer zum O.P.-Assistenten.
Was liegt da niher als die feine Klinge zu fiithren?

Etwas versteckt, aber trotzdem mitten am
Hauptplatz in Gratwein, gibt es einen echten
Messermacher mit Vor- und Branchenkennt-
nis. Vor dem Skalpell also echt Schwein ge-
habt...

Seit zwischenzeitlich mehr als zwanzig Jahren
front Klaus Gregor seinem Hobby, das er mitt-
lerweile hochst professionell im Nebenberuf

Maschinen e Reparatur e Staplerservice
Am Hartboden 33a
8101 Gratkorn

Tel.: +43 (0]3124/24 900
Fax: +43 (013124/24 90014

3 e
E-mail: absenger-list@aon.at ) / \)
web: www.absenger-Llist.at -

betreibt. Wenn er also nicht im OP steht und
den Chirurgen das Skalpell reicht, erzeugt
Klaus Messer und Axte fiir den Outdoor- und
Kiichenbereich. Alles was aus seiner Werk-
statt kommt: selbstverstdndlich Unikate und
wem das noch nicht genug ist, der kann sich
gerne zu einem Workshop anmelden und mit
Unterstiitzung des Messermachers selbst sein
Messer bauen.

Der ,Meister” ist,
sofern er nicht gerade im O.P. steht,
unter folgender Nummer
zu erreichen: 0664 94 28 009,
ansonsten siehe
www.gregorsklinge.at

Brennholz

Gernot Eibl

Mitterstrale 22
8111 Judendorf/Straengel
Tel. 0664/4305281

... brennen tuats guat!

Wir lieben unseren Beruf und deshalb arbeiten wir mit Herz und Verstand.
Wir machen Menschen wieder glucklich!

Ihre regionale Pflegeagentur aus Gratkorn kiimmert sich liebevoll um lhre
Angehdérigen. Kostenbeitrage finden Sie auf unserer Homepage oder rufen

Sie unsere Hotline: 0664/382 87 74 ¢ E-Mail: office@24h-pflegeprofi.at
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Andreas Braunendal

Jetzt aktiv fur
[hre Gesundheait!

In den Corona-Wochen ab Mitte Mirz ist nicht nur ein Teil der Wirtschaft stillgestanden -
auch viele Menschen haben ihr Bewegungspensum drastisch reduziert.

Altere Menschen haben kaum Haus und
Wohnung verlassen, die Fitnessstudios lagen
brach, Massagen, Physiotherapien, Yoga und
Co wurden ausgesetzt. Auch Fuflpflege, Na-
gelstudios und Friseure hatten geschlossen.
Damit zdhlen nicht nur alle Anbieter rund
um Gesundheit, Sport und Wohlbefinden zu
den wirtschaftlichen Verlierern der vergan-
genen Wochen: Denn bei allem Diskutieren
iiber wirtschaftliche Hilfsprogramme wird
beinahe tibersehen, dass der Entfall all dieser
Leistungen auch negative Auswirkungen auf
Gesundheit und Wohl befinden haben.

Auch die Hausirzte stellen fest, dass es noch
immer eine grofle Scheu gibt, die Ordinatio-
nen aufzusuchen und sich arztlichen Rat zu
holen. Die Gefahr dabei: Erkrankungen, die
auch gravierendere Folgen haben konnen,
werden nicht mehr frithzeitig erkannt und
abgefangen, ehe grofiere Probleme entstehen.
Auch die Auftrischung der Zeckenimpfung
wire bei Vielen notig.

Foto: ©Soloviova Liudmyla - stock.adobe.com

Karl ReiB

Optikermeister u. konz.

|Internet: www.optik-reiss.at

Contactlinsenanpa

A-8112 Gratwein, Hauptplatz 1,

459
A-8101 Gratkorn, Dr.-Karl-Renner-5tr. 12, Tel. 03124 / 22

E-Mail: omce@opﬂk—reiss.at

Werden Sie wieder aktiv!

Es ist draufen vor der Tiir lingst sicher genug
geworden, um alte Gewohnheiten - begin-
nend beim einfachen Stiegensteigen und kur-
zen Spaziergingen - wieder aufzunehmen.
Die Gesundheitsanbieter vom Arzt tiber Phy-
siotherapeutInnen und MasseurInnen bis hin
zu Bewegungsanbietern von Zumba bis Yoga
leisten wertvolle Hilfen, um wieder mobil zu
werden und Krankheiten vorzubeugen.

Da es beim Wohlbefinden nicht nur um den
Korper, sondern auch um den Geist geht,
kann man sich auch lingst beim Friseur,
im Nagel- und Kosmetikstudio oder bei der
Fuflpflege Gutes tun. Alle Betriebe sind sich
ihrer hohen Verantwortung bewusst und ha-
ben in den letzten Wochen Konzepte entwi-
ckelt, wie sie ihren KundInnen jhre Leistun-
gen bei grofitmoglicher Sicherheit anbieten
kénnen!

Willkommen bei Pflege mit Herz!

Pflege mit Herz betreibt sieben Pflegeheime in der Steiermark,
»Pflege mit Herz"“ ist dabei fiir uns mehr als nur Motto,
wir leben es in unseren Pflegeeinrichtungen Tag fiir Tag.

Unter www.pflegemitherz.co.at kénnen Sie sich iiber unsere
Pflegeheime informieren, sowie einen kleinen Eindruck in das
tdgliche Leben in unseren Hdusern bekommen.

Wenn Sie an einem Pflegeplatz in einem unserer Pflegeheime
interessiert sind, nehmen Sie bitte mit uns Kontakt auf,
wir informieren Sie gerne unverbindlich.

Tel 03124 / 51 0 37 und

Pflege mit Herz - Ulmenhof
Ulmenweg 2

. 8120 Peggau
Tel. 03127 | 41 805

Hausleiterin Sabrina Handl

Tel. 0664 | 883 89 372

Pflege mit Herz - Eschenhof
Unterer Windhof 20,

8102 Semriach

Tel. 03127 | 88 6 77
Hausleiterin Gabriele Kainz
Tel. 0664 | 883 87 701




Verliebt 1n einen Geist?

Wissen Sie, was ,,Ghosting® ist? Hat es friiher auch schon gegeben, aber das Internet beschleunigt und multipliziert die Sache.
Sie lernen jemanden iibers Internet kennen, die ersten Dates sind vielversprechend, sie entwickeln immer mehr Gefiihle
und auf einmal ... nichts. Die Person stellt sich tot, keine Riickrufe, keine Whatsapp-Nachrichten, null Reaktion.

Wie reagieren sie?

Sie sind verwundert, irritiert, versuchen ofter
und eindringlicher noch eine Antwort zu be-
kommen. Vielleicht kommt noch ab und zu

Werbung

- t%

==

-

Leistungen:

* Schmerztherapie « Homoaopathie
» Akupunktur « Neuraltherapie
« Infusionstherapien
« Diat- und Ernahrungsberatung
Kontakt:
Gratweinerstrafie 13,

8111 Gratwein-Stra3engel
Telefon: +43 664 /19 78 478
E-Mail: ordination@drlischnig.at
Web: www.drlischnig.at

my |LINE

Kontakt:
Gratweinerstrafie 13,
8111 Gratwein-Straf3engel
Tel: +43 676 / 65 343 56

Werbung

etwas zuriick, aber je ofter sie sich melden,
desto seltener kommt etwas retour. Sie wer-
den zur Geisterjagerin*. Sie stiirmen nach
vor, der Geist zieht sich immer mehr zuriick.

Geisterjiger(in) Geist

Was also tun?

Ein Frauenmagazin rit etwa, sich selbst nicht
mehr zu melden, abzuwarten, bis der Geist
selbst wieder erscheint. Das mag in wenigen
Einzelfillen klappen, hat aber einige Haken.
Sie sind gedanklich weiterhin mit dieser Per-
son beschiftigt, anstatt sich die naheliegends-
te und wichtigste Frage zu stellen: Wollen
sie iberhaupt eine Beziehung zu jemandem
wiederaufnehmen, der sie nach Ghost City
geschickt hat? Die emotionale Sehnsucht
fithrt rasch in die Phase der Selbstbefragung:

Physikotherapie

DrWindund Partner 0G

BahnhofstraBe 3, 8112 Gratwein-StraBengel
Tel. 03124 / 555 22 E-Mail: physiko-gratwein.at

ERICH CSAR KG

piedijsnni

Keine

SI0P

Selbstvorwiirfe

»Habe ich zu oft geschrieben oder angerufen,
oder nicht oft genug, habe ich etwas Dummes
gesagt, habe ich meinen Schwarm beleidigt?“

Falls sie sich mit solchen Fragen quilen,
meine Bitte: Horen sie auf, sich selbst zu be-
schuldigen, es liegt nicht an Ihnen!

Die Griinde liegen bei der anderen Person: Es
hat bei ihr nicht gefunkt, sie ist ein wengerl
narzistisch, hat Beziehungsingste oder ist
einfach zu feige, um ihnen mitzuteilen: ,,Tut
mir leid, aber mit uns wird es nichts®. Gehen
Sie also von einer ,,Irennung® aus und lassen
sie, so gut es geht, ihre Trauer zu. Dann den-
ken sie mit Herz und Kopf dartiber nach, wel-
che Art von Beziehung sie mdchten, welche
Wiinsche und Bediirfnisse sie haben. Danach
treffen sie eine Entscheidung, wie sie weiter
reagieren. Dazu ein paar Tipps in der néchs-
ten Ausgabe!

Mag. Volker Schwarz
Beziehungscoaching fur
Einzelpersonen
Systembrettaufstellungen
Tel. +43 680 / 322 11 33
web: www.volker-schwarz.at

AB JUNI WIEDER REGULARE OFFNUNGSZEITEN
WEGEN LAGERRAUMUNG HOCHWERTIGE FINN COMFORT PANTOFFEL

STADLER WANDERSCHUHE ABVERKAUF -30%
SOLANGE DER VORRAT REICHT!

Grazer Str. 58, 8101 Gratkorn | Tel.: 0316 40 26 1720

Orthopadie

& Schuhtechnik Csar

IN GR. 40 UND GR. 41
NUR €90.--

office@piedi-sani.at

www.piedi-sani.at




BARF: Gesunde Rohkost fiir Hund und Katze! ~

Foggi's | Kulinarische Freuden fiir Hund und Katze: Fein- bzw. Rohkostladen verw6hnt vierbeinige Kunden.

Eine gesunde Erndhrung spielt nicht nur beim
Menschen eine grofie Rolle, sondern auch bei
Hund und Katze. Aus diesem Grund verzichten
immer mehr Haustierbesitzer auf Fertigfutter
und werden zu sogenannten ,,BARFERN® Sie
futtern ihr Tier so wie es die Natur vorgibt — mit
rohem Fleisch, Knochen, Knorpel, Innereien,
Obst und Gemiise.

Der Begrift ,BARF steht fiir ,,biologisch, art-
gerechte Rohfiitterung® Bei dieser Erndhrungs-
art dient der Vorfahre des Hundes, der Wolf,
als Vorbild firr die Nahrungsaufnahme. Der
Hundehalter ahmt das Beutetier des Wolfes
nach und schafft damit den Grundstein fiir ein
gesundes und vitales Hundeleben. ,,BARFEN®
macht Hunde weder aggressiv, noch fiihrt es
- wenn man es richtig macht - zu Mangeler-
scheinungen. Das sind Ammenmérchen und
entsprechen in keinerlei Hinsicht der Wahrheit.
Rohes Fleisch ist auch nicht gefdhrlich fiir Hund
und Katze. Hunde sind sogar Aasfresser, das
heifdt ihr Verdauungssystem ist bestens fiir den
Verzehr von rohem Fleisch ausgestattet. Auch
am Gebiss eines Hundes oder einer Katze kann
man sehr gut erkennen, das Fleisch eigentlich
die Hauptmahlzeit darstellen sollte. Eine Ver-
dnderung des Hundes durch den Verzehr von
Rohfleisch findet aber doch statt. ,Gebarfte®
Hunde sind meist kriftiger, agiler, gesiinder, rie-
chen besser und haben auflerdem ein schéneres
Fell als Hunde, die durch Fertigfutter erndhrt
werden. Das gilt iibrigens auch fiir Katzen.

Werbung

BARFEN ist keine Wissenschaft und, wenn man
sich an ein paar Regeln halt, eigentlich ganz ein-
fach. Besonders gut geeignet ist die Rohfiitte-
rung bei Hunden und Katzen, die mit Allergien
zu kimpfen haben. Der Tierbesitzer weify ndm-
lich ganz genau was in den Futternapf kommt,
da er das Fressen selbst zubereitet. ,BARFEN“
hat sich mittlerweile zu einem richtigen Trend
entwickelt und ist den meisten Hundebesit-
zern bereits ein Begriff. Sehr aufwindig ist
diese Fitterungsmethode eigentlich nicht, be-
sonders dann wenn man einen BARF-Shop
in seiner Néhe hat. Die Firma ,,FOGGIS“ aus
Unterpremstitten
ist ein solcher
BARF-Shop.
Der ehemalige
Fleischzerle-
gebetrieb  hat
sich ganz dem
Thema ,,BARF“
verschrieben
und bieten eine
breite Produkt-
palette an, die je-
des Hunde- bzw.
Katzenherz  hoher

schlagen ldsst. Vom klassischen Schweine-Ohr
bis zum ausgefallenen Kuheuter-Schnitzel ist
alles dabei. Der BARF-Shop dhnelt einer ganz
normalen Fleischerei, nur das man dort ledig-
lich Fleisch fiir seine Vierbeiner bekommt. Wer
glaubt, das ,BARFEN“ kompliziert ist, kann

sich bei ,FOGGIS“ auch kostenlos beraten
lassen. Zur Verkostung vor Ort kann der Hun-
dehalter seinen treuen Gefihrten auch gerne
mitnehmen. Man kann sich davon iiberzeugen,
dass ,BARFEN* nicht nur gesund ist, sondern
auch schmeckt und das ist ja schlieflich das
Wichtigste!.

Foto: Barbara Helgason

FOGGI's HUNDELECKERLI
Am Damm 9, 8141 Unterpremstatten
Tel. 03136/ 52 5 73,
E-Mail: office@foggis.at
web: www.foggis.at

B.A.R.F

Biologisch Artgerechts Rohes Futter!

o Kauartikel

éffnungszeiten:

Patrizia Kossler & Team
Dipl. Tierernéhrungsberaterin
Grazer Strafle 62

8111 Gratwein-StraBengel
Tel.: 03124 / 52 062

* AusschlieBlich &sterr. Fleisch
¢ Individuelle fachkundige Beratung
* Natirliche Nahrungsergdnzungen

* Hochwertiges Nass- und Trockenfutter

Montag - Mittwoch: 9-12 Uhr & 14-18 Uhr

Donnerstag: 14-19 Uhr
Freitag: 9-12 Uhr & 14-18 Uhr
Samstag: 9-12 Uhr

www. pettys-tierischer-feinkostladen.at

TG

Grabsteine - Grabeinfassungen - Grabinschriften
Eisenkreuze - Laternen - Vasen - Pflege - Restauration

Wir gehen gerne

| auf Ihre personlichen
Vorstellungen und
Wiinsche ein und
beraten Sie

eingehend und
unverbindlich iiber
Material, Form

und Bearbeitungs-

moglichkeiten.

lhre Fachwerkstatte fur individuelle Grabgestaltung

steinmetz___

PIRSTNER

FROHNLEITEN
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Geballte Tierkompetenz in Gratkorn

Mit der vergroflerten, modernst ausgestatteten Praxis von Hemma und Borge Schichl und der Tier-Physio-Reha von Sandra Stastny
ist der Andreas Leykam-Platz jetzt die erste Adresse fiir Tiergesundheit im Grazer Norden.

Ubersiedelt und 100 % tierschutzgrecht
Ende April 2020 eroffneten die Tierdrzt*in-
nen Hemma und Borge Schichl ihre neue
Ordination am Andreas-Leykam-Platz. ,Wir
sind stolz darauf, auf 300 m2 absolut tier-
schutzgerecht arbeiten zu konnen - etwa mit
dem getrennten Wartebreich fiir Hunde und
Katzen.“ 6 Tierarzt*innen, 3 Behandlungs-
rdaume, ein OP mit Rontgen und ein eigener
Zahn-OP mit Zahnrontgen, eine Krankensta-
tion und erweitere Offnungszeiten sorgen fiir
die bestmogliche Versorgung. ,,Natiirlich bie-
ten wir auch weiterhin unsere Notfallsbereit-
schaft’, so Hemma Schichl, die sogar mitten
im Umzug einen Notfall versorgte.

FACHTIERARZTPRAXIS
DR®™ SCHICHL

»

Fachtierarztpraxis Dres. Schichl
Offnungszeiten: Montag bis Freitag:
8.00-12.00 & 16.00-18.30,
Samstag: 9.00-11.00 Uhr
Tel. 03124 / 23 234,
web: www.schichlvet.at
Andreas Leykam-Platz 1
8101 Gratkorn

Werbung

Mag. Dr. Regina Schedlberger
LL.M. (Tiibingen)

Rechtsanwaltin
Verteidigerin in Strafsachen

Andritzer Reichsstrafle 42, 8045 Graz
Tel: 0316 /69 51 00

Fax: 0316 / 69 51 009

E-Mail: office@schedlberger.com
Internet: www.schedlberger.com

Claudia Sillj
haardesign

GratweinerstraRBe 17

8111 Gratwein-StraRengel
(Gewerbezentrum)
Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag
und Freitag: 9.00 bis 18.00 Uhr
Samstag: 8.00 bis 12.00 Uhr
Voranmeldung: Tel. 03124 / 540 62

Physiotherapie & Reha fiir Hunde

Parallel ibersiedelte auch die Tier-Physio-
Reha der Tierrdrztin Sandra Stastny aus
Peggau in neue Rdume, gleich zwei Tiiren
weiter. ,So kdnnen wir unsere Zusammenar-
beit in der Betreeung intensivieren, ein lang
gehegter Wunsch geht damit in Erfiillung.
Gemeinsam mit einer Therapeutin betreut
Sandra Stastny Hunde am Unterwasserlauf-
band fiir den Muskelaufbau, mit physikali-
schen Anwendungen, Manualtherapien und
in Balance-Workshops: Hunde vor und nach
Operationen, solche mit Abnutzungserschie-
nungen, aber auch Sporthunde, physiother-
pautisch betreut werden.

TIER
PHYSIO
REHA

Tier-Physio-Reha Sandra Stastny
Montag bis Freitag
nach Terminvereinbarung
Tel. 0676 / 577 14 27,
web: www.tier-rehab.at
Andreas-Leykam-Platz 1
8101 Gratkorn

OPTIK Wiener

Danke fiir [hr Vertrauen,
lhr

IZLWf Zﬁdna’

TOP MARKEN &
BESTE BERATUNG!

WIR WUNSCHEN IHNEN
EINEN SCHONEN SOMMER!

OPTIK Wiener

Andritzer Reichsstrae 35
8045 Graz

Tel. 0316 / 67 48 38

E-Mail: office@optik-wiener.at
web: optik-wiener.at

Offnungszeiten

Mo. bis Fr.: 9.00-12.30, 14.30-18.00 Uhr
Samstag: 9.00-12.00 Uhr

Bezahlen kénnen Sie bei uns bar,

mit Bankomat bzw. Quick oder Kreditkarte
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NEUES aus der Region

Ubelbach:
Miinzlmoar-Hofladen

Krauterexpertin Elisabeth Koll erdftnete
beim Bauernhof Schinnerl (gleich nach dem
Lehrbauhof) einen Hofladen. Zu entdecken
gibt es hier Produkte aus der Umgebung wie
Wachteleier, Gemiise, Obst, Mehlspeisen,
Eier, Nudeln, sogar Brennholz und der eben
frisch abgefiillte Hollerbliitensaft.

Adresse: Gleinalmstrafle 75, 8124 Ubelbach,
Offnungszeiten: Donnerstag und
Freitag: 9.00-17.00, Samstag: 9.00-12.00 Uhr

SRR
R K(

Freilichtmuseum Stiibing
ab 1. Juli geoffnet:

Unser Freilichtmuseum Stiibing macht's
ab 1. Juli wieder moglich: Spaziergang quer
durch Osterreich: Herzlich Willkommen im
Tal der Geschichten!

Desinfektion
aus dem Armband

Eine Innovation aus Gratwein-StrafSengel:
Mit dem HY-BRA hat man das Desinfekti-
onmittel als Armband immer dabei. Ab sofort
erhiltlich inkl. Nachfillflischchen in der Flo-
ra- und Fischerapotheke sowie im Genusseck
in Gratwein-Straflengel.

Der neue $koda Octavia

Combi 3b 29.730,-

e 2d 'Rfochﬁb\\'@\!

Frisch eingetroffen als Vorfiihrwagen
Der neue Skoda Octavia Combi
und der neue SEAT Leon FR

Der neue SEAT Leon

ab 18.990,-

I I
Unser Verkaufs-Team freut sich auf Ihren Besuch!

r + Ankauf von Gold & Silber
* Taschen und Armbanduhren
« An- und Verkauf von
Gebrauchtwaren
* Haus- und
Wohnungsraumungen
- Tischlerei Kleinreparaturen |

Glnter Fréohwein, Tel. 0676/4012766
Bahnhofstrasse 1, 8112 Gratwein-StraBengel

W T s @9 s Ay
Service SA;'?/Iice SET SKODA Service BocsKay
www.bocskay.at W snd andveas!

8130 Frohnleiten - Rechberg StrafBe 22 - 03126 / 2351

Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00-13.00 und 15.00-18.00 Uhr
Sa g.00-13.00 Uhr, Dienstag geschlossen
www.aktionshalle-gratwein.at

Seite 32 | Juni 2020 | echt Life



AB MAI 2021

8101 Gratkorn - Dr.-Karl-Renner-StraB3e 1

Handel v Gastro v Therapie v Fitness ¢ Blros v

Kontakt

Mietflachen SCH=IKL

—— IMMOBILIEN

T: +43 (0)676-73 73 275
EG: 100 - 310 m? teilbar / Freiflichen, Gastgarten M office@scheikiimmo.at
Papst Immobilien

T. +43 (0)660-46 83 084
M: office@papst-immo.at

DKR-Immobilien GmbH

45 Kundenparkplétze, Lift, klimatisiert, Hi-Speed Internet T. +43 (0)664-18 19 347
Preise aqunfrage M: office@dkr-immo.at

OG: 100 - 240 m? teilbar / Dachterrassen 78 m?
DG: 110 m? / Dachterrasse 50 m?

2019 hat die DKR IMMOBILIEN GmbH das
ehemalige Wohn- und Geschéftshaus im Zentrum
von Gratkorn mit einer klaren Zukunftsvision
aquiriert. Durch die Revitalisierung und Neubau in
top Verkehrslage wird hier ein
Premiumhandelsplatz und Dienstleistungszentrum
fiir unterschiedliche Sparten entstehen.

Fur die Umsetzung |hrer Ideen und Produkte
stehen zuklnftig attraktive Verkaufs- und
Prasentationsflachen samt anliegenden
Parkplatzen zur Verfugung.

Werden Sie Teil eines zukunftstrachtigen Impulses
im Herzen von Gratkorn!
Kontaktieren Sie uns: T: +43 (0)664-18 19 347

M: office@dkr-immo.at




DIE
TRACHT

Exklusiv
bei Maria Ertler

NACH EIGENEN IDEEN
TRAC HTEN Individuell & mafRgeschneidert

Zuhause in St. Peter am Ottersbach und damit
inmitten von Weinbergen hatte Maria Ertler
die Idee, das Weinlaub als typisch regionales
Symbol in ihre Trachtenmode einflieflen zu
lassen. So lebt sie ihre Leidenschaft, die der
Kreation edler Stoffe gilt.

Heute gibt es das Steirische Weinlaub Dirndl
mit den Weinlaub-ranken als Markenzeichen
in einer umfangreichen Kollektion in mehre-
ren Farbvariationen. Mit hoher Handwerks-
kunst schneidert Maria Ertler ihren Kunden
edle Materialien wie Seide, Wolle, Leinen, Lo-
den und Baumwolle, die mit angenehmem Tra-
gekomfort verwohnen, nach Maf auf den Leib.

Ob fiir die Dame oder den Herrn, das Enkerl
oder die Trauzeugin- die Trachten von Maria
Ertler sind unverwechselbar und einzigartig.
Eben immer ein ,,Original®!

Tracht und Mode
Maria Ertler

HauptstraRe 33,

8093 St. Peter/Ottersbach

Tel.: 03477 2100

Mobil: 0699 11559764
trachtmode_ertlereagmx.at
www.steirischesweinlaubdirndl.at
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Tracht, Schutz
& Accessoilre

Es hat nicht lange gedauert
bis Nahstudios und Mo-

dedesignerInnen sich der
Mund-Nasen-Schutzmasken
annahmen, um das medizi-
nische Blau und Weif$ durch
bunte Farben zu ersetzen. Be-
sonders gelungene Beispiele
daftir sind Trachten Ertler
aus St Peter am Ottersbach
und Kindermoden Gerstner
in Graz. Trachten Ertler etwa
entwarf Masken, die perfekt
zur eigenen Trachtenlinie
passen, Gerstner designte
auch eine bunte Maskenkol-
lektion fiir Kinder ab vier
Jahren. Wer also diesen Som-
mer auf Hochzeiten & Co

trachtig unterwegs ist, findet

www.gerstner-kindermoden.at
www.mundschutz-kaufen.at

indermoden & Ki .

Graz, Franziskanerplatz
www.gerstner-kindermoden.at



HACKSELPROFI

4442 MM GRUNSERVICE nmmm

A

WACKSELPROF!

NACH EIGENEN IDEE!
TRAC HTEN Individuell & maf}

.~ die Idee, das Weinlauk
' Symbol in ihre Trachi
lassen. So lebt sie ih
Kreation edler Stoffe gi

Heute gibt es das Steit
mit den Weinlaub-ran
in einer umfangreicher
ren Farbvariationen.
kunst schneidert Mari
edle Materialien wie S
den und Baumwolle, di
gekomfort verwohnen, * Rasen pﬂege
Ob fiir die Dame oder
oder die Trauzeugin-
Ertler sind unverwec
Eben immer ein ,,Origi

e Strauch- und Heckenschnitt
e Baum- und Obstbaumschnitt

e Hackseln und Schreddern

Tracht u von Baum- und Strauchschnitt

Maria

HauptstraRe 33
8093 St. Peter/G
Tel.: 03477 2100
Mobil: 0699 115
trachtmode_ertl

www.steirisches und alles was das Pflanz

e Grunschnittentsorgung

e Wurzelstockfrasen

enherz begehrt

WWW.HAECKSELPROFI.AT



